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Prof. Anda-Ligia ALECU,  

                Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

La nivel literar, lingvistica sovieticŁ oficialŁ a ´ncercat crearea artificialŁ a unei ´nfŁἪiἨŁri divergente, 

incluz©nd ´nlocuirea alfabetului latin cu cel chirilic ´n varianta lui ruseascŁ modernŁ, ceea ce a dus la definirea 

ironicŁ a limbii moldoveneἨti drept limbŁ rom©nŁ scrisŁ cu alfabet rusesc. Normarea aspectului literar al 

aἨa-zisei limbi moldoveneἨti a fost realizatŁ cu intenἪie ´n aἨa fel ´nc©t sŁ se difere de limba rom©nŁ pentru 

ca existenἪa deosebirilor sŁ legitimeze existenἪa a douŁ limbi de culturŁ.  

,,Absurditatea teoriei a douŁ limbi ï rom©nŁ Ἠi moldoveneascŁ ï rezultŁ, Ἠi pentru nespecialiἨti, din 

fenomenul evident al ´nἪelegerii reciproce, care 

face inutilŁ traducerea, ca Ἠi din ´ncadrarea 

scriitorilor originali din Moldova istoricŁ, 

dinainte de 1918 (de exemplu, Varlaam, 

Dosoftei, I. Neculce, Al. Donici, C. Negruzzi, V. 

Alecsandri, M. Eminescu) la douŁ literaturi.ò1 

Marii scriitori Ἠi cŁrturari moldoveni 

(amintiἪi mai sus) au contribuit la constituirea 

normelor supraregionale ale limbii literare. 

Idealul de limbŁ al tuturor scriitorilor din Basarabia a fost totdeauna acelaἨi ideal al tuturor rom©nilor; 

,,éἨi la aceastŁ limbŁ exemplarŁ rom©neascŁ au contribuit Ἠi toἪi scriitorii Ἠi poeἪii dintre Prut Ἠi Nistru, de 

la Stamati, Russo Ἠi HaἨdeu p©nŁ la Grigore Vieru Ἠi la toatŁ splendid generaἪie de poeἪi rom©ni dintre Prut 

Ἠi Nistru.ò2 

Avem aceiaἨi strŁmoἨi-scriitori datoritŁ faptului cŁ suntem rom©ni. Mai mult: avem aceiaἨi strŁmoἨi-

scriitori pentru cŁ ,,dincolo de Prutò nu a existat dintotdeauna, Prutul un a fost mereu un hotar, iar dacŁ astŁzi 

este un hotar, un ´nseamnŁ cŁ Ἠterge identitŁἪile rom©nilor. Acest hotar este ca o cŁmaἨŁ de forἪŁ: ne chinuie, 

dar o s-o dŁm noi la o parteé 

 
1 ***Enciclopedia limbii române, Bucureѽti,2001,  p.350-351. 
2.Eugen CoἨeriu, Unitatea limbii rom©ne-planuri Ἠi criterii, ´n Limba rom©nŁ Ἠi variaἪiile ei locale, Editura Academiei Rom©ne, 

BucureἨti, 1995, p.18 
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,, Avem o literaturŁ rom©nŁ veche, o literaturŁ care a fructificat at©t tradiἪia rŁsŁriteanŁ, c©t Ἠi cea 

apuseanŁ, o literaturŁ bine ´nchegatŁ cu un loc de cinste pe harta cultural a Europeiò3, cu o largŁ circulaἪie ´n 

epocŁ pe vremea c©nd Prutul era ca Ἠi Oltulé 

MŁ voi opri asupra unor mitropoliἪi cŁrturari care au scris ´n grai moldovenesc (pentru cŁ religia a 

avut un important rol de apŁrare ´n faἪa pericolului deznaἪionalizŁrii) Ἠi asupra unor scriitori moldoveni care 

au Ἢinut treazŁ conἨtiinἪa rom©nilor. 

Mitropolitul Varlaam a fost un distins cŁrturar al literaturii 

române vechi. S-a remarcat ca scriitor prin claritatea Ἠi plasticitatea 

limbii pe care Ἠi-a format-o ´n regiunea NeamἪului. Ca toἪi cŁrturarii 

epocii cunoἨtea bine Ἠi limba slavŁ bisericeascŁ Ἠi chiar limba rusŁ. 

Varlaam, prin activitatea sa cŁrturŁreascŁ, deschide Ἠirul traducerilor ´n 

limba rom©nŁ a unui numŁr mare de cŁrἪi religioase.  Aceste cŁrἪi au 

contribuit la dezvoltarea limbii literare rom©neἨti. Ċn traducerile sale, 

limba rom©nŁ capŁtŁ putere de expresivitate; ´n acest sens menἪionez 

traducerea ´n limba rom©nŁ a vestitei Cazanii (Evanghelia ´nvŁѿŁtoare 

a patriarhului Calist) care conἪine ´n total 74 de predici la duminici Ἠi 

sŁrbŁtori. Valoarea literarŁ a acestpr predici constŁ ´n limba lor, care 

capŁtŁ o putere de expunere, de mlŁdiere nouŁ. 

Dosoftei, eruditul mitropolit al Moldovei, are ca Ἠi Varlaam un loc 

special ´n viaἪa cultural din secolul al XVII-lea. El a dat un impuls nou 

vieἪii cultural Ἠi religioase moldoveneἨti prin ´nfiinἪarea tipografiei Ἠi prin 

tipŁrirea de cŁrἪi noi. Psaltirea în viersuri (care apare în anul 1673 la 

Uniev - Polonia) este principal sa operŁ, o operŁ importantŁ a literaturii 

rom©ne vechi la sf©rἨitul cŁreia Dosoftei tipŁreἨte Ἠi versurile cronicarului 

Miron Costin privitoare la originea neamului românesc.  

Dimitrie Cantemir, cel cu care cultura rom©neascŁ ´n prima ei etapŁ 

a urcat pe piscurile cele mai ´nalte, pŁtrunz©nd incontestabil Ἠi definitive 

´n sfera valorilor universale, confirm Ἠi prezenἪa numelui sŁu pe 

frontispiciul Sainte-Genevi¯ve din Paris, faptŁ prin care i se recunoἨtea 

locul ´n r©ndul oamenilor de seamŁ ai lumii.  

 
3Dan Zamfirescu, Istorie ѽi culturŁ, vol. I, Editura Roza V©nturilor, BucureἨti, 2003, p.438. 
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Erudit, savant de tip enciclopedic, Dimitrie Cantemir ilustreazŁ ´n cultura rom©neascŁ Ἠi ´n cea 

europeanŁ a vremii, figura de ,,homo universalisò, de spirit autentic renascentist prin diversitatea domeniilor 

de activitate ´n care se manifestŁ cu egalŁ competenἪŁ, aἨa cum o dovedesc: literature, lingvistica, filozofia, 

religia, logica, geografia, istoria, etnografia, muzicologia etc. 

Cantemir se va ocupa de cultivarea ´n limba naἪionalŁ a celor mai 

ad©nci ´nvŁἪŁturi, introduc©nd neologisme sau form©nd cuvinte rom©neἨti 

pentru noἪiuni ἨtiinἪifice Ἠi filozofice de o imoprtanἪŁ deosebitŁ precum: 

materie, energie, dialecticŁ, argument, ateism, neam.  NumeroἨi sunt 

termenii creaἪi Ἠi formele lexical cu totul arhaice sau regionale. Apar 

cuvinte precum: bruditor (t©nŁr), ciurfuialŁ (mocirlŁ), a se ima (a se 

m©nji), nofaca (hranŁ). Frecvente sunt cuvintele rom©neἨti cu alt ´nἪeles 

decât cel actual: nepŁrŁsit (ne´ncetat), propuneri (socoteli), p©clŁ 

(noroi). ImpresionantŁ este ´ncercarea prinἪului de a crea o terminologie 

filozoficŁ rom©neascŁ: lumea mare (macrocosmos), lumea micŁ 

(microcosmos). De-a dreptul ilarŁ este construcἪia frazei prin punerea 

verbului la sf©rἨit: ,,Inima ta sŁ nu r©vnind, pofteascŁ.ò 

DeἨi majoritatea lucrŁrilor lui Cantemir au fost concepute ´n latinŁ, greacŁ, turcŁ sau rusŁ, unele dintre 

ele bucurându-se de o largŁ audienἪŁ ´n r©ndurile oamenilor de culturŁ ai vremii Ἠi fiind traduse ´n arabŁ, 

francezŁ, germanŁ sau englezŁ, nu trebuie sŁ ne scape din vedere cŁ savantul moldovean, ´n ciuda 

nenumŁraἪilor ani petrecuἪi ´n afara graniἪelor ἪŁrii sale, Ἠi-a ´nceput Ἠi Ἠi-a încheiat activitatea de scriitor cu 

lucrŁri ´n limba rom©nŁ: Divanul (1698)   Ἠi Hronicul  (1723). 

 DupŁ 1775, ´n Moldova, s-a creat o ,,folositoare ἨcoalŁ laicŁ, mireneascŁ, dupŁ ideile filosofice ale 

Apusului, Ἠi mitropolitului Iacov Stamati ï al cŁrui nepot avea sŁ fie cel dint©i Ἠi mare scriitor basarabean ï 

o patronas ecu vioiul lui spirit modern. Ċn toatŁ Ἢara se creaserŁ aἨezŁminte ´n acest sens, Ἠi viitoarea Basarabie 

un fusese lipsitŁ de lumina lor.ò4 

Chiar Ἠi ierarhia bisericeascŁ era atunci ´n m©ini rom©neἨti pentru cŁ historia consemneazŁ drept 

vlŁdicŁ la ChiἨinŁu un adevŁrat Ἠi isteἪ rom©n, trecut prin mari demnitŁἪi eclesiastice, ´n Rusia ´nsŁἨi, 

câmpulungeanul de vechi neam ï Gavril BŁnulescu. 

UrmeazŁ Biblia de la Petesburg (copiatŁ dupŁ cea a lui ἧerban VodŁ din 1688) care a ajuns popular 

Ἠi ´n Moldova noastrŁ.  

ViaἪa moldoveneascŁ  a continuat liber Ἠi ´n Basarabia Ἢarului Alexandru I. 

 
4 Nicolae Iorga, Continuitatea spiritului românesc în Basarabia, Tipografia Neamul Românesc, IaἨi, 1918, p.8. 
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 ,,Pe la 1812 un putea sŁ existe o literaturŁ basarabeanŁ. ViaἪa intelectualŁ ´n Moldova cea ´ntreagŁ 

era centralizatŁ: ea se gŁsea toatŁ la IaἨi, c©tŁ era.ò5 

Evenimentele istorice din anul 1812 ´ntrerup brusc Ἠi nemilos relaἪiile dintre cele douŁ fŁr©mi ale 

Moldovei lui ἧtefan. Ċn acel an Constantin Stamati, rŁmas dincolo de Prut, ´nvŁἪa limba noilor oficialitŁἪi Ἠi 

se pregŁtea sŁ traducŁ rom©nilor pe PuἨkin, pe Lermontov, pe fabulistul Cr©lov sub stŁp©nirea unui spirit 

naἪional rom©nesc:,, éEu, t©nŁr fiind,/Acolo lŁs©nd/ StrŁmoἨeἨti morm©nturi,/ FraἪi ce mŁ iubea/ ἧi plinŁ de 

gratii pe Moldova mea.ò 

Ċn anul 1821 a izbucnit dincoace de Prut o miἨcare a grecilor. Din aceastŁ cauzŁ multe familii boiereἨti 

au trecut în Basarabia, printer ei aflându-se mitropolitul Veniamin Ἠi Costache 

Negruzzi care  se împrietenise cu un alt fiu de boier 

ï Alecu Donici. Cei doi, aparἪin©nd unei epoci 

literare ´n care istoria a fost model Ἠi ´ndemn pentru 

redeἨteptarea neamului rom©nesc, dau viaἪŁ unor 

opere pilduitoare: Donici critic în fabulele sale, pe exemplul unor animale, 

moravurile proaste ´n societatea umanŁ (Exemplu: Musca la arat, Racul, lebŁda ѽi 

ѽtiuca); Negruzzi ´nvie ´nt©mplŁri vechi, eroice, ce au rŁmas ´n legend sub titlul Fragmente istorice Ἠi adduce 

´n literature rom©nŁ prima nuvelŁ: Alexandru LŁpuѽneanu. ĊmpreunŁ, Donici Ἠi Negruzzi, traduc Ἠi publicŁ 

Satire ѽi alte poetice compuneri de A. Cantemir. 

Ċn 1828, noul Ἢar, Nicolae, a fŁcut ca trupele sale sŁ treacŁ Prutul. ,, Atunci pentru ´nt©ia oarŁ Stamati 

trece hotarul Ἠi vede, Łntre altele iarmarocul Folticeni El, care avea acum gata o mare parte din opera lui 

literarŁ, descrie Ἠi acest pitoresc amestec de rase Ἠi de costume. Literatura Basarabiei, absolut moldoveneascŁ 

în tendinἪe, ´Ἠi ia  astfel o datŁ sigurŁ de plecare.ò6  

Ċn aceeaἨi perioadŁ, ´n Principate ´ncepea noua literaturŁ rom©neascŁ (perioada paἨoptistŁ), Ἠcoala 

nouŁ a rom©nilor, ziarul, revista, almanahul, t·ate av©nd libertatea de a transmite adevŁrul. Din acest motiv, 

Alecu Russo, t©nŁr fiind, se alŁturŁ noii generaἪii de la IaἨi, lŁs©nd ´n urmŁ mora  vurile politice ale Rusiei 

cu care un se putea ´mpŁca. El a luptat pentru ideile de lib®rtate Ἠi naἪionalitate, iar ,,´n ceea ce priveἨte 

scrisul, pentru re´ntoarcerea bunului stil dupŁ datinŁ ´mpotriva silnicelor neologisme.ò7 

 

 
5Ibidem. 
6Ibidem 
7 Ibidem. 
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Mihail KogŁlniceanu ï ´ntors din Apus cu bogŁἪie culturalŁ ´n 

sufletul sŁu mare ï are marele merit de a fi strâns la munca scrisului (prin 

revístele Dacia literarŁ Ἠi Arhiva rom©nŁ) pe românii de pretutindeni, 

stabilind contactul literar  - dovadŁ de unitate sufleteascŁ ï ́ ntre cele douŁ 

Moldove despŁrἪite. 

Vasile Alecsandri, Andrei MureἨan, Grigore Alexandrescu sunt 

reprezentanἪi de seamŁ ai literaturii paἨoptiste Ἠi apŁrŁtori neobosiἪi ai 

identitŁἪii spirituale, ai fiinἪei naἪionale. RevoluἪia pregŁtitŁ ´n Principate 

Ἠi izbucnitŁ ´n 1848 este ´nŁbuἨitŁ ´nsŁ de trupele ruseἨti care vor rŁm©ne 

´n ἪarŁ, ´mpiedic©nd vechile comunicaἪii.  

S-a ´ncercat o ´nstrŁinare ´ntre rom©nii despŁrἪiἪi de Prut Ἠi situaἪia 

s-a ´nrŁutŁἪit ´n anul 1878 c©nd Congresul de la Berlin a hotŁr©t anexarea 

Basarabiei de cŁtre Rusia ἪaristŁ. AceastŁ a doua rŁpire a Basarabiei s-a petrecut ´n timp ce literatura rom©nŁ 

era sub auspiciile geniului Eminescu. Poetul a venit atunci cu a sa DoinŁ ce a avut drept rŁdŁcini 

detrunchierea Bucovinei este ´n esenἪŁ ,,expresia asumŁrii de cŁtre poet a condiἪiei fiinἪei istorice a rom©nilor 

din perspectiva armonizŁrii fiinἪei umane cu fiinἪa lumii ´n dimensiunea ei sacrŁ.ò8 

Înainte cu doi ani de acest nefericit eveniment istoric, Eminescu scria în Curierul de la Iaѽi articolul 

LimbŁ ѽi naѿionalitate al cŁrui mesaj este la fel de actual Ἠi astŁzi:  

,,Dar ceea ce voiesc rom©nii sŁ aibŁ, e libertatea spiritului Ἠi conἨtiinἪei lor ´n deplinul ´nἪeles al 

cuv©ntului. ἧi fiindcŁ spirit Ἠi limbŁ sunt aproape identice, iar limba Ἠi naἪionalitatea asemenea, se vede uἨor 

cŁ Rom©nul se vrea pe sine, ´Ἠi vrea naἪionalitatea, dar aceasta o vrea pe deplin. 

ἧi un sunt aἨa de multe condiἪiile pentru pŁstrarea naἪionalitŁἪei. Cei mai mulἪi oameni un sunt meniἪi 

de a-Ἠi apropia rezultatele supreme ale ἨtiinἪei, nu de a prezenta ceva, dar fiecare are nevoie de un tezaur 

sufletesc, de un razŁm moral ´ntr-o lume a mizeriei Ἠi a durerei, Ἠi acest tezaur i-l pŁstreazŁ limba sa proprie 

(é). ἧi ´ntr-adevŁr, dacŁ ´n limbŁ un s-ar reflecta chiar caracterul unui popor, dacŁ el n-ar zice oarecum prin 

ea: aѽa voiesc sŁ fiu ѽi nu altfel, oare s-ar fi nŁscut at©tea limbi pre pŁm©nt? Prin urmare, simplul fapt, cŁ noi 

Rom©nii, c©Ἢi ne aflŁm pe pŁm©nt, vorbim o singurŁ limbŁ, una singurŁ ca ne-alte popoare, Ἠi aceasta ´n 

oceane de popoare strŁine, ce ne ´ncongioarŁ e dovadŁ destulŁ cŁ aἨa voim sŁ fim noi, nu altfel.ò9 

Se pare cŁ profesorul bucovinenan Aron Pumnul a sŁdit ´n Eminescu Ἠi ´n generaἪiile sale de elevi 

concepἪia sa privind funcἪia limbii de marcŁ a identitŁἪii naἪionale. Pentru acest fapt, Eminescu ´l numeἨte 

 
8 Dumitru Irimia, Identitatea ѽi unitatea rom©nilor la Mihai Eminescu ѽi Alexei Mateevici, în Unitatea limbii române, cu privire 

specialŁ la Basarabia ѽi Bucovina, Editura Academiei Rom©ne, BucureἨti, 2004, p. 93. 
9 Curierul de la Iaѽi, IX, 1876, nr.125, 17 noiembrie, la rubrica Revista externŁ (fragment). 
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,,personificare unui principiu, sufletul-nemuritor neapŁrat ï care a dat conἨtiinἪŁ naἪionalŁ maselor Ἠi a fŁcut 

din ele o naἪiune.ò10 

La Eminescu adevŁrul istoric este situate ´n perspective sacrului, ´ntruc©t istoria supusŁ ´ntrebŁrilor 

organicitŁἪii ei interne ,,´Ἠi aflŁ corespondent Ἠi susἪinere ´n adevŁrul limbii, de asemenea, situat sub semnul 

sacrului, prin constituirea ei ´n spaἪiul identitŁἪii naἪionale.11 

Ċn alt timp, dar ´n aceeaἨi perspectivŁ, apŁrŁ adevŁrul istoric Alexei Mateevici, poetul basarabean care 

a dat cel mai frumos imn închinat limbii române. Limba noastrŁ 

(1917) ï poezia exponent a unei basarabii sângerate sub asuprire 

strŁinŁ. Eminescu s-a stins ´n 1889, la 39 de ani, Mateevici se nŁἨtea 

´n 1888 Ἠi avea sŁ trŁiascŁ numai 29 de ani. Mateevici a trŁit 

începutul secolului al XX-lea, c©nd limba rom©nŁ devenise mijloc 

de emancipare naἪionalŁ. TrŁind ´n acest timp istoric totuἨi 

dominant personalitŁἪii lui Al. Mateevici este ,,aceeaѽi trŁire 

proprie lui Eminescu, cu toatŁ fiinἪa, a destinului fiinἪei naἪionale 

rom©neἨti, ameninἪatŁ ´n identitatea sa specificŁ.ò12 

Unitatea rom©nilor ´n cuget nu are graniἪŁ, rom©nii au g©ndit 

´n limba rom©nŁ Ἠi au scris ´n limba rom©nŁ m©naἪi de acelaἨi dor: acela al unirii naἪionale indifferent ´n ce 

loc s-au aflat (pe ce mal al Prutului). 

AἨa cum Eminescu sublinia corespondenἪa perfectŁ dintre unitatea limbii Ἠi unitatea Ἠi identitatea 

specific a rom©nilor, Mateevici, la primul Congres al ´nvŁἪŁtorilor moldoveni din Basarabia (1917), aἨeza 

aceeaἨi id®e la baza unitŁἪii rom©nilor: ,,N-avem douŁ limbi Ἠi douŁ literature, ci numai una, aceeaἨi cu cea 

de peste Prut. Aceasta sŁ se Ἠtie din capul locului, ca sŁ  nu mai vorbim degeabaéò13 

Mesajul sŁu a strŁbŁtut deceniile intr©nd ´n sufletele scriitorilor lucizi din Basarabia mileniului al III-

lea care ,,nu vorbesc niciodatŁ de literature basarabeanŁ din Republica Moldova, ci de literature rom©nŁ din 

Basarabia, ca formŁ de integrare ´ntr-o realitate cultural rom©nŁ pentru rom©nii din cele douŁ state.ò14 

 

 

 

 
10 Mihai Eminescu, Despre culturŁ ѽi artŁ, Editura Junimea, IaἨi, 1970, p. 129. 
11 Dumitru Irimia, op. cit., p. 97. 
12 Ibidem, p. 98. 
13 Alexei Mateevici, Opere, vol I, p. 464. 
14 ἧtefan CioacŁ-Ioanid, în Curierul Românesc, anul XV, nr. 12 (215), decembrie, 2004. 
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Prof. Cristina ï Adriana Pertea 

                Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

Termenul management, ´mprumutat din limba englezŁ sub 

forma verbului to manage, ´nseamnŁ a administra, a conduce. S-a 

derivate apoi în limba englezŁ manager Ἠi management ceea ce 

înseamnŁ conducator sau conducere. În limba englezŁ, verbul to 

manage, cu substantivul derivate management, a avut iniἪial sensul de 

a mânui, de a struni caii.  

Cu timpul, verbul to manage a trecut din sfera sportivŁ, a 

strunirii cailor, ´n domeniul artei operative Ἠi al ἨtiinἪei militare. În ultimele decenii, acest termen a fost foarte 

des utilizat în activitŁἪile economice, iar astŁzi este folosit în toate domeniile ï educaἪie, sŁnŁtate, sport etc. 

ï cu semnificaἪia de conducere eficientŁ, raѿionalŁ, modernŁ.  

Managementul educaŞiei apare ca o disciplinŁ de graniŞŁ, care studiazŁ evenimentele implicate în 

decizia organizŁrii unei activitŁŞi pedagogice determinate ĸi în administrarea programelor educative. 

Ca fiinἪŁ socialŁ, fiinἪa umanŁ e obligatŁ sŁ trŁiascŁ în comunitŁἪi care au o structurŁ, un anumit grad 

de organizare, un sistem de instituἪii  Ἠi, în mod inevitabil, o ierarhie. Acest din urmŁ aspect induce relaἪii de 

subordonare, uneori dintre cele mai complexe. ἧcoala, ca instituἪie social fundamentalŁ, este un organism 

social ce repetŁ structura Ἠi modul de funcἪionare al unei comunitŁἪi. Managementul educaἪional este un 

segment din teoria generalŁ a managementului, dar are în plus Ἠi aspect particulare care-l definesc  Ἠi-l 

diferenἪiazŁ în raport cu alte abordŁri sectoriale ale acestuia. 

Managerul clasei de elevi este profesorul. El conduce direct Ἠi autonom foarte multe activitŁἪi, fie la 

nivelul microgrupului de elevi, fie la nivelul claselor, fie la nivelul Ἠcolii. El se aflŁ într-un continuu raport 

partenerial cu elevii din perspectiva educaἪionalŁ, formativŁ. Profesorul trebuie sŁ-Ἠi asume un set de 

responsabilitŁἪi, având atribuἪii sporite la nivelul unei clase. 

          Pentru dascŁlul din ἨcoalŁ de acum Ἠi pentru cel din Ἠcoala de m©ine, managementul este Ἠi va fi o 

provocare tot mai mare. Profesorul este implicat plenar în ceea ce se cheamŁ a fi  managementul schimbŁrii . 

          Rolurile pe care profesorul le poate activa Ἠi utiliza ´n diferite stadii Ἠi forme ale procesului didactic ar 

fi urmatoarele: receptor Ἠi emiἪŁtor al diferitelor mesaje,  participant în activitŁἪile specifice, de realizator, 

proiectant, organizator, responsabil al unor acἪiuni Ἠi aἨa mai departe. 
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Profesorul e factorul cel mai interactiv la nivelul clasei, aflându-se în contact nemijlocit cu elevii. În 

timpul predŁrii lecἪiei, el utilizeazŁ o anumitŁ strategie, reuἨind sŁ menἪinŁ clasa de elevi într-o situaἪie 

interactivŁ, fiecare elev ´n parte Ἠi toἪi ´mpreunŁ fiind parteneri, într-un proces condus delicat Ἠi discret de 

cŁtre omul de la catedrŁ.  

NiciodatŁ un profesor nu intrŁ la ora exclusiv pentru a transmite informaἪii reci, ci totdeauna, chiar 

prin ceea ce transmite profesorul este preocupat constant de dezvoltarea Ἠi formarea personalitŁἪii elevilor. 

Atent fiind, profesorul intervine în situaἪii ´n care elevul ´l solicitŁ, sfŁtuind, ´ndrum©nd sau sancἪion©nd. El 

trebuie sŁ se bucure mereu Ἠi constant de atributul obiectivitŁἪii, atent fiind ca în procesul evaluŁrii sŁ nu 

discrimineze Ἠi sŁ nu fie subiectiv. Din punct de vedere moral, el este un reper, iar ca profesor specialist, 

impune prin ceea ce Ἠtie. 

AἨadar, managementul educaἪiei studiazŁ ,,evenimentele ce intervin în decizia organizŁrii unei 

activitŁŞi pedagogice determinate ĸi în gestiunea programelor educativeò. 

 

Bibliografie:  

1. CucoἨ, Constantin, 1996,  Pedagogie ï Editura DidacticŁ:BucureἨti; 

2. GherguἪ, A., 2007, Managementul general ѽi strategic ´n educaѿie, Ed Polirom: IaἨi; 

3. Iosifescu, ἧ, 2000, Elemente de management, strategie ѽi proiectare, Ed Corint: PiteἨti; 

4. Ortan, Florica, 2004, Management educaѿional, Edutura UniversitŁἪii din Oradea; 

5. Stan, Nicolae, 2010, Introducere ´n managementul educaѿional - BucureἨti; 
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PAGINA ABSOLVENTULUI 

Absolvent: Alina Stoian (Promoѿia - 2016)  

Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FELINAR  INFINIT  

Credeau cŁ focul o sŁ mŁ reducŁ  

La o stare de frunzŁ tŁcutŁ,  

Ἠi m-am aprins 

 într-un felinar infinit: Privirea ta. 

Credeau cŁ n-o sŁ mai aud pŁdurea. 

 

ἧi poate am fost aleasŁ... 

De flŁcŁri, sŁ fiu lumina, ´nc©ntarea, 

LiniἨtea pŁtrunsŁ  

în toate inimile verzi. 

 

De cer, sŁ ´mi mŁsor rŁbdarea  

Cu norii, sŁ fie soare. 

Credeau cŁ n-o sŁ mai simt v©ntul iubirii. 

(Raza,  culoarea din obrazul de floare.) 

N-au reuἨit sŁ mŁ rupŁ de legea firii, 

Lege de s©nge Ἠi aer. 

 

S©ngele Ἠi aerul 

Ċmi aleargŁ prin vene, 

Iar eu sper cŁ  

Drumul dintre  

Rai Ἠi iad, o sŁ fie scurt! 

 

ἧi liniἨtea ´n spatele uἨii! 

Respir. Unele aripi, fluturii 

Sunt armele mele. 

Nu mŁ atinge praful de pe fundul mŁrii! 

 

 

 

Poate m-a ales focul, 

SŁ ard ´n inima ta de vers. 

SŁ scriu  pe r©nd, 

 toate 

 ´nἪelesurile sŁrutului, c©nd  

Lumea mai are  

Ceva resturi de iubire, pe suflet. 
 

Poate m-a ales focul, cerul, 

SŁ le respir. 

SŁ nu mŁ transform ´n praful  

de pe fundul mŁrii. 
 

Respir totul, sŁ nu fiu  

o apŁ simplŁ, de la robinetul vieἪii. 

 

9 IANUARIE 2026 
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Absolvent: Alina Stoian (Promoѿia - 2016)  

Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUMINŀ  PRINTRE VERSURI  

 

Ninge iar ѽi neaua-i rece. 

Mai ieѽi puѿin din cŁrѿile eterne! 

Fii lumina care trece 

din dor, din umbra unui tei, 

din inimŁ de prea frumoasŁ fatŁ, 

în noi. 

 

Vom scrie ce ne spune întregul  

tŁu univers 

de poem infinit. 

Vom închide ochii, 

Sau mai bine nu. 

Eѽti at©t de prezent ´n arta de pe foi! 

( ĊncercŁm.) 

 

Muritori ѽi reci ´n comparaѿie cu tine, 

dar versul vine. 

Iar marea din noi e mai calmŁ. 

At©ѿia codrii rŁsunŁ,  

Frunzele se leagŁnŁ... 

Ѿi-om scrie doine, n-ai sŁ te stingi! 

Ѿi-om purta amorul viu, sŁ fii sigur 

cŁ n-o sŁ te atingŁ 

acel adio dureros. 

 

Vino LuceafŁr, luminŁ printre poezii! 

AlunecŁ pe-o razŁ, rŁsari unde vrei! 

Ѽi ce e amorul ascuns printre versuri? 

Eѽti tu: O sŁ rŁm©i. 

 

Ninge iar ѽi neaua-i rece! 

At©t de prezent eѽti, 

 ´n tot ce se aѽterne  

alb peste crengi, 

 sau clasic,  

în lac, noaptea. 

O sŁ rŁm©i... 

 

 

 

 

10 IANUARIE  2026 
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 Prof. Violeta  Stoica  

                Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

Ċn conἨtiinἪa credincioἨilor, sf©rἨitul vieἪii PŁrintelui Cleopa nu a fost perceput ca o simplŁ trecere 

biologicŁ, ci ca o mutare la Domnul, plinŁ de pace, luminŁ Ἠi sfinἪenie, care a pecetluit o existenἪŁ ´ntreagŁ 

´nchinatŁ slujirii lui Hristos. 

Ċn spiritualitatea ortodoxŁ, moartea celor drepἪi nu este o ´nfr©ngere, ci o ´mplinire, o intrare ´n 

comuniunea desŁv©rἨitŁ cu Dumnezeu. DupŁ cum aratŁ PŁrintele Dumitru StŁniloae, Ăsf©rἨitul vieἪii 

pŁm©nteἨti este pentru cel care s-a unit cu Hristos nu o dispariἪie, ci o trecere ´n plenitudinea iubirii 

dumnezeieἨtiò.15 Ċn acest sens, adormirea PŁrintelui Cleopa poartŁ trŁsŁturile unei morἪi sfinte, asemenea 

acelora descrise ´n vieἪile sfinἪilor -  o despŁrἪire liniἨtitŁ, ´n rugŁciune, cu faἪa luminoasŁ Ἠi cu inimile celor 

din jur pline de pace. 

MŁrturiile contemporanilor sŁi confirmŁ aceastŁ realitate. Potrivit Arhimandritului Ioanichie BŁlan, 

ucenicul sŁu apropiat, ĂPŁrintele Cleopa Ἠi-a simἪit apropierea sf©rἨitului Ἠi, cu c©teva zile ´nainte de plecare, 

a cerut sŁ se ´mpŁrtŁἨeascŁ Ἠi sŁ se spovedeascŁ. A primit pe toἪi care au venit la el cu pace Ἠi cu z©mbetul 

pe buze, spun©nd: MŁ duc la Domnul meu, la Maica Domnului Ἠi la sfinἪii Luiò.16 A adormit în ziua de 2 

decembrie 1998, ´n chilia sa de la MŁnŁstirea SihŁstria, ´nconjurat de rugŁciunile fraἪilor Ἠi ale ucenicilor sŁi, 

lŁs©nd ´n urmŁ o moἨtenire duhovniceascŁ de nepreἪuit. Moartea sa liniἨtitŁ, chipul luminos Ἠi pacea care a 

´nvŁluit ´ntreaga obἨte au fost pentru mulἪi semne ale sfinἪeniei sale. DupŁ cum consemneazŁ acelaἨi 

Arhimandrit Ioanichie BŁlan, Ătrupul sŁu rŁsp©ndea o mireasmŁ uἨoarŁ, iar pe chip se vedea o liniἨte Ἠi o 

bl©ndeἪe care nu puteau fi din lumea aceastaò.17 CredincioἨii veniἪi la ´nmorm©ntare au mŁrturisit cŁ, 

deasupra mŁnŁstirii, cerul s-a luminat neobiἨnuit ´n acea zi, iar slujba a fost ´nvŁluitŁ de o pace ad©ncŁ, pe 

care mulἪi au simἪit-o ca o prezenἪŁ haricŁ. Ċn tradiἪia ortodoxŁ, sfinἪenia nu se dovedeἨte doar prin minuni 

sau fenomene supranaturale, ci mai ales prin roadele Duhului Sf©nt care rŁm©n ´n urma celui adormit: pacea, 

bucuria, dragostea Ἠi pocŁinἪa pe care le inspirŁ celor din jur. DupŁ cum afirmŁ Sf©ntul Apostol Pavel, Ăroada 

Duhului este iubirea, bucuria, pacea, îndelunga-rŁbdare, bunŁtatea, credincioἨiaò (Galateni 5, 22).  

 
1 D. StŁniloae, Teologia DogmaticŁ OrtodoxŁ, vol. III ..., p. 312. 
2 Ioanichie BŁlan, PŁrintele Cleopa. MŁrturii ѽi fapte...., p. 185. 
3 Ibidem, p. 187. 
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Ca Ἠi Sf©nt, el devine un intermediar ´ntre credincioἨi Ἠi Dumnezeu, un sprijin Ἠi un ghid pentru cei 

care ´l cautŁ ´n rugŁciune Ἠi ´nvŁἪŁturŁ. AceastŁ idee a continuitŁἪii ´ngrijirii Ἠi a sprijinului sŁu dincolo de 

moarte este una reconfortantŁ pentru cei care ´l considerŁ un model spiritual Ἠi un cŁlŁuzitor al credinἪei lor. 

Scrierile Ἠi cuvintele sale, adunate ´n volumele Ne vorbeἨte PŁrintele Cleopa, sunt dovada unei vieἪi sfinἪite 

prin har Ἠi smerenie. ĂOmul lui Dumnezeu este acela care vorbeἨte nu din sine, ci din Duhul Sf©ntò - spunea 

PŁrintele Cleopa.18 Cuvintele sale au continuat sŁ rodeascŁ Ἠi dupŁ adormirea lui, semn al lucrŁrii ne´ntrerupte 

a harului. Într-un mod asemŁnŁtor, PŁrintele Dumitru StŁniloae afirma cŁ ĂsfinἪii nu mor, ci continuŁ sŁ 

lucreze prin iubirea lor ´n BisericŁ Ἠi ´n lume, fiind prezenἪi prin rugŁciune Ἠi prin harul care izvorŁἨte din 

eiò.19 De asemenea, cultul spontan care s-a dezvoltat ´n jurul morm©ntului PŁrintelui Cleopa la MŁnŁstirea 

SihŁstria, unde zilnic vin mii de credincioἨi pentru rugŁciune, este o mŁrturie vie a convingerii poporului 

dreptcredincios cŁ el se aflŁ printre sfinἪi. MulἪi pelerini mŁrturisesc primirea unor binecuv©ntŁri, alinŁri Ἠi 

chiar minuni prin rugŁciunile cŁtre PŁrintele Cleopa, ceea ce ´ntŁreἨte credinἪa cŁ el mijloceἨte ´naintea lui 

Dumnezeu pentru cei care îi cer ajutorul cu credinἪŁ.20 

 

Procesul de canonizare al 

PŁrintelui Ilie Cleopa reprezintŁ un 

moment deosebit ´n viaἪa spiritualŁ Ἠi 

instituἪionalŁ a Bisericii Ortodoxe 

Rom©ne, marc©nd recunoaἨterea oficialŁ a 

sfinἪeniei unei personalitŁἪi duhovniceἨti 

care a influenἪat profund conἨtiinἪa 

religioasŁ a poporului rom©n ´n secolul al 

XX-lea. Din perspectivŁ teologicŁ, 

canonizarea PŁrintelui Cleopa semnificŁ nu doar recunoaἨterea unei vieἪi de sfinἪenie, ci Ἠi afirmarea 

continuitŁἪii sfinἪeniei ´n contextul contemporan. Procedura canonizŁrii implicŁ o analizŁ riguroasŁ a vieἪii, 

a scrierilor Ἠi a mŁrturiilor privitoare la virtutea Ἠi influenἪa sa spiritualŁ, conform normelor stabilite de 

Sfântul Sinod al Bisericii Ortodoxe Române. 

 Prin acest act, Biserica confirmŁ sfinἪenia, Ἠi o face cunoscutŁ comunitŁἪii de credincioἨi, introduc©nd 

numele celui canonizat ´n calendarul liturgic Ἠi permiἪ©ndu-i cultul public.  

 
4 Cleopa Ilie, Ne vorbeѽte PŁrintele Cleopa, vol. III, Ed. MŁnŁstirea SihŁstria, NeamἪ, 1999, p. 27. 
5 D. StŁniloae, Spiritualitate ѽi comuniune ´n Liturghia ortodoxŁ, Ed. Institutului Biblic Ἠi de Misiune OrtodoxŁ, BucureἨti, 1992, 

p. 178. 
6 Ioanichie BŁlan, PŁrintele Cleopa. MŁrturii ѽi fapte..., p. 190. 
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   Prof. Mariana MihŁescu  

                Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte       

 

pentru o lecἪie practic-aplicativŁ ´n teren, privind modelarea Ἠi dinamica albiei  în cursul mijlociu al râului 

ArgeἨ ´n apropierea localitŁἪii Corbii Mari-Podul Corbencii/limita judeἪelor Giurgiu Ἠi D©mboviἪa 

Autori:  Prof. Miculescu Anca , Colegiul Economic Ion Ghica, T©rgoviἨte 

              Prof.dr. MihŁescu Mariana, Liceul Tehnologic Constantin Brâncoveanu, T©rgoviἨte 

              Prof. Nae Laura Florentina, Liceul Voievodul Mircea, T©rgoviἨte 

              Prof. Preda Ionela, Liceul Teoretic I.C.Vissarion , Titu 

              Prof. ἧerban Gheorghe,  Liceul Teoretic I.C.Vissarion , Titu 

 

           LecἪia se desfŁἨoarŁ ´n cursul mijlociu al r©ului ArgeἨ, albia majorŁ din localitatea Corbii Mari, 

punctele de observare sunt ´n apropierea localitŁἪii Corbii Mari-Podul Corbencii.  

Corbii Mari  este o comunŁ în judeἪul D©mboviἪa, Muntenia, Rom©nia, formatŁ din satele BŁrŁceni, Corbii 

Mari (reἨedinἪa), GrozŁveἨti, Moara din GroapŁ, PetreἨti, Podu Corbencii, Satu Nou, Ungureni Ἠi Vadu 

Stanchii.  

Comuna se aflŁ ´n sudul judeἪului, ´ntre r©urile ArgeἨ Ἠi Neajlov Ἠi este 

traversatŁ de autostrada BucureἨtiïPiteἨti.  

             RecomandŁm folosirea Fisei la activitŁἪile cu elevii.  

  Fiecare elev va ´ndeplini urmŁtoarele sarcini de lucru: 

¶ ŎƻƳǇƭŜǘŀǊŜŀ ŦƛǓŜƛ ŘŜ ƻōǎŜǊǾŀǊŜ ƞƴ ōŀȊŀ ƻōǎŜǊǾŀǚƛƛƭƻǊ ƭŜƎŀǘŜ ŘŜ ǇǊƻŎŜǎŜƭŜ 

Řƛƴ ŀƭōƛŜΣ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜƭŜ ǳƴŜƛ ǾŇƛ ƞƴ ǊŜƭŀǚƛŜ Ŏǳ ŎŜƭŜƭŀƭǘŜ ŎƻƳǇƻƴŜƴǘŜ ŀƭŜ 

mediului;   

¶ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊŜŀ ǇŜ ƘŀǊǘŀ ŦƛȊƛŎŇ ŀ ƧǳŘŜǚǳƭǳƛ 5ŃƳōƻǾƛǚŀ ǎƛ ǇŜ ƘŀǊǘŀ 

ǘƻǇƻƎǊŀŦƛŎŀΣ ǊŃǳƭ !ǊƎŜǓΤ  

¶ ƛŘŜƴǘƛŦƛŎŀǊŜŀ Ǔƛ ƭƻŎŀƭƛȊŀǊŜŀ ǇǳƴŎǘŜƭƻǊ ŘŜ ƻōǎŜǊǾŀǊŜΤ 

¶ ŀƴŀƭƛȊŀǊŜŀ ƘŀǊǚƛƛ ǘƻǇƻƎǊŀŦƛŎŜ Ǔƛ ŎŀǊǘŀǊŜŀ ǇŜ ŀŎŜŀǎǘŀ ŀ ǳƴƻǊ ŀǎǇŜŎǘŜ ƞƴ 

ǳǊƳŀ ƻōǎŜǊǾŀǚƛƛƭƻǊ Ǔƛ ŎƻƳǇŀǊŀǚƛƛƭƻǊ ƎŜƻƎǊŀŦƛŎŜ Ŏǳ ƛƳŀƎƛƴƛƭŜ ǎŀǘŜƭƛǘŀǊŜΤ 

¶ ǳǘƛƭƛȊŀǊŜŀ ŦƛǓŜƛ ŘŜ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǊŜ ǇǳǎŇ ƭŀ ŘƛǎǇƻȊƛǚƛŜΤ 

¶ ŘŜǎŎǊƛŜǊŜŀ Řƛƴ ǇǳƴŎǘ ŘŜ ǾŜŘŜǊŜ ǓǘƛƛƴǚƛŦƛŎ ŀ ǊŜŀƭƛǘŇǚƛƛ ƎŜƻƎǊŀŦƛŎŜ ƻōǎŜǊǾŀǘŜ Ǔƛ ŀƴŀƭƛȊŀǘŜΤ 

¶ ŀƴŀƭƛȊŀǊŜŀ ǎƛǘǳŀǚƛƛƭƻǊ ǇǊƻōƭŜƳŇΣ ǊŜǎǘǊǳŎǘǳǊŀǊŜŀ ƛƴŦƻǊƳŀǚƛƛƭƻǊ Ǔƛ ŘŜȊōŀǘŜǊŜŀ ƞƴ ŜŎƘƛǇŇΤ   

¶ ŜȄǇƭƛŎŀǊŜŀ ǇǊƻŎŜǎŜƭƻǊ Řƛƴ ŀƭōƛƛ Ǔƛ ǊŜŀƭƛȊŀǊŜŀ ǳƴƻǊ ǇǊƻŦƛƭŜ ǘǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭŜ ŘŜ ǾŀƭŜ Ǔƛ ǇǊƻŦƛƭŜ ƎŜƻƎǊŀŦƛŎŜ ƞƴ  ǇǳƴŎǘǳƭ 

de observare, 

¶ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀǊŜŀ ŘƛǎǘŀƴǚŜƭƻǊΣ ƞƴŇƭǚƛƳƛƭƻǊΣ ƭŇǚƛƳƛƭƻǊ Ŏǳ ŀƧǳǘƻǊǳƭ ǊǳƭŜǘŜƛ ŘŀǊ Ǔƛ ƛƴŘƛǊŜŎǘ ǳǘƛƭƛȊŃƴŘ ǊŜǇŜǊŜΤ 

¶ ŎƻƳǇƭŜǘŀǊŜŀ ŎƘŜǎǘƛƻƴŀǊǳƭǳƛΣ ǊŜŀƭƛȊŀǊŜŀ ŀǳǘƻŜǾŀƭǳŀǊƛƛ Ǔƛ ƛƴǘŜǊŜǾŀƭǳŀǊƛƛΦ  
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        Pe parcursul desfŁἨurŁrii activitŁἪii noastre se recomandŁ utilizarea urmŁtoarelor tipuri de observare: 

vizualŁ, olftactivŁ, auditivŁ, tactilŁ, polimodalŁ pentru o mai bunŁ concentrare Ἠi eficienἪŁ ´n analiza Ἠi 

stabilirea concluziilor. 

             Elevul este atent  la explicaἪiile profesorilor Ἠi rŁspunde cerinἪelor: 

            1.UrmŁreἨte atent Ἠi sistematic, ´n fiecare punct de observare,  carcateristicile  albiei r©ului, malurile, 

terasele; fi atent/atentŁ la explicaἪiile profesorilor Ἠi rŁspunde cerinἪelor: 

a. IdentificŁ tipurile geometrice de albii  minore Ἠi ´ncercuieἨte rŁspunsul considerat corect (triunghiulare,  

rectangulare, trapezoidale, semicirculare, compuse) comparând tipurile geometrice cunoscute de tine:  

a. triunghiular;          b. rectangular;             c. trapezoidal;                d. semicircular;             e. compus 

 

b. StabileἨte tipologile de albie minorŁ ´n punctul de observare  compar©ndu-le cu cele tipice: drepte, 

meandrate, ramificate.  

c. PrecizeazŁ cum este aspectul patului albiei minore.......................  

d. PrecizeazŁ cum este aspectul patului albiei majore....................... 

e. PrecizeazŁ tipul de pantŁ ´n albia minorŁ........................  

           2. AcἪiunea morfologicŁ a r©urilor Ἠi dinamica albiilor fluviatile este vizibilŁ Ἠi puternic amprentatŁ 

´n spaἪiul ales pentru observŁri.  

a. AnalizeazŁ, cu atenἪie, formele de miἨcare/curgere a apei ´n albia minorŁ Ἠi selecteazŁ-le  pe cele care se 

manifestŁ ´n spaἪiul observat, dintre cele enumerate: curgere laminarŁ-deplasare paralelŁ a curenἪilor de apŁ 

sau curgere turbulentŁ-miἨcŁri pe verticalŁ, cu v©rtejuri/ochiuri, ´n spiralŁ, in panza; 

b. EnumerŁ o cauzŁ care determinŁ diferenἪele de miἨcŁri/cugeri constatate ´n punctul de observare.  

c. MenἪioneazŁ douŁ efecte pentru fiecare tip de curgere: deplaseazŁ bolovanii, pietre, nisip, crengi etc.; 

erodeazŁ liniar in patul albiei. 

d. StabileἨte tipul de acἪiune al apei curgŁtoare ´n punctul de observare. Apa curgŁtoare acἪioneazŁ asupra 

patului Ἠi malurilor prin eroziune lateralŁ.  

e. PrecizeazŁ o formŁ de relief descoperitŁ prin observarea atentŁ, av©nd ´n vedere exemple enumerate pentru 

eroziunea liniarŁ: rostogolirea pietrelor din patul albiei r©ului,  maluri abrupte, luncŁ, terase de luncŁ; 
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f. ObservŁ, cu atenἪie, tipul dominant de transport ́ n cadrul albiei minore Ἠi selecteazŁ-l pe cel corespunzŁtor 

locului de observare dintre cele menἪionate: transportul fizic/mecanic, transportul ´n suspensie, transportul 

chimic; 

g. PrecizeazŁ un efect al transportului materialelor de cŁtre r©u.   (duce la evacuarea materialelor din albie, 

alterarea chimicŁ, subminarea bazei malului etc.) 

h. SelecteazŁ, prin ´ncercuire, douŁ dintre efectele transportului materialelor dintre cele menἪionate: 

reducerea diametrului aluviunilor, rotunjirea particulelor, diminuarea dimensiunilor, dizolvarea.  

         3. Analiza caracteristicilor  componentelor vŁii ArgeἨului ´n punctul de observare  Ἠi mŁsurŁtorile 

efectuate cu ruleta ne ajutŁ la stabilirea cauzelor, la identificarea formelor de relief fluviatil Ἠi intuirea 

efectelor pe termen scurt, mediu Ἠi lung. 

3.1.Referitor la albia minorŁ rŁspunde corect cerinἪelor de mai jos: 

a.CompleteazŁ cu informaἪia corectŁ urmŁtoarele afirmaἪii: 

× !ƭōƛŀ ƳƛƴƻǊŇ ŜǎǘŜ Ŏŀƴŀƭǳƭ ŘŜ ǎŎǳǊƎŜǊŜ ŀ ǳƴǳƛ ǊŃǳ ƭŀ 

debite..........................;  

× [ŇǚƛƳŜŀ ŀƭōƛŜƛ ƳƛƴƻǊŜ ŀǊŜΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦŎƳΤ  

× Adâncimea albiei minore are........................cm; 

× aŀƭǳǊƛƭŜ ŀǳ ƞƴŇƭǚƛƳŜ ŘŜ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦŎƳΤ 

× Malurile sunt sculptate în:............................................; 

× aŀƭǳǊƛƭŜ ǎǳƴǘ ŦƛȄŀǘŜ ǇǊƛƴ ǾŜƎŜǘŀǚƛŜ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 

b.Alege/SubliniazŁ rŁspunsul corect dintre cele enumerate: 

 !ƭōƛŀ ŜǎǘŜ ƳŜŀƴŘǊŀǘŇ     5ŀκ bǳΣ                     ŘǊŜŀǇǘŇ     5ŀκ bǳ 
 aŀƭǳǊƛƭŜ ǎǳƴǘ ŀŦŜŎǘŀǘŜ ŘŜ ǇǊŇōǳǓƛǊƛ ŘŜ ǊƻŎƛΦ          5ŀκ bǳ 
 Oƴ Ǉŀǘǳƭ ŀƭōƛŜƛ ŜȄƛǎǘŇΥ ƴƛǎƛǇǳǊƛΣ ǇƛŜǘǊƛǓǳǊƛΣ ōƻƭƻǾŇƴƛǓǳǊƛΣ ƳŃƭǳǊƛΦ     5ŀκ bǳ 

c.IdentificŁ acumulŁrile din albia minorŁ sau albia propriu-zisŁ Ἠi caracterizeazŁ relieful albiei minore av©nd 

´n vedere cunoἨtinἪele acumulate, explicaἪiile primite de la profesori Ἠi informaἪiile din fiἨa de 

documentare................................. 

d. ExerciἪii de mŁsurare a:   lŁἪimii albiei minore.            

                                              ´nŁlἪimii malurilor.              

e. DescoperŁ doi factori care induc apariἪia reliefului albiei minore. 

f. .DescoperŁ tipurile de meandre prin comparea tipurilor generale. 

 

g. PrezintŁ o cauzŁ a apariἪiei meandrelor ´n punctul de observare: devieri datoritŁ rezistenἪei rocilor, a unor 

conuri de dejecἪie, a cŁderii unor copaci, digurilor, atingerea profilului de echilibru.  

h. CompleteazŁ cu informaἪia corectŁ urmŁtoarele afirmaἪii: 

Meandrele sunt forme de eroziune ................Ἠi .....................; 

Meandrele se deplaseazŁ ........................Ἠi ......................... ; 

Meandrele se deplaseazŁ lateral c©nd panta este .................; 

Meandrele se deplaseazŁ spre avale c©nd panta este ................; 



LABIRINT, NR. 2 / 2026   ISSN 2286 ï 1785 ISSN-L 2286 ï 1785 

 

 

 

Nr. 2 ɀ  2026 Page 17 
 

i.IdentificŁ:  tipul de vegetaἪie.............................................. 

                    patru specii vegetale............................................  

j. IdentificŁ douŁ elemente antropice ´n albia minorŁ:............................................... 

3.2.Referitor la albia majorŁ/lunca rŁspunde corect cerinἪelor de mai jos: 

a.CompleteazŁ cu informaἪia corectŁ urmŁtoarele afirmaἪii: 

Albia majorŁ este suprafaἪa din afara malurilor unui râu pe care apa curge numai la 

ape....................../.................. 

LŁἪimea albiei majore este de.............................m; 

Adâncimea albiei majore are........................m; 

Malurile au ´nŁlἪime de ..............................m; 

Malurile sunt fixate prin vegetaἪie .........................., 

b.  Alege/SubliniazŁ rŁspunsul corect dintre cele enumerate: 

× !ƭōƛŀ ƳŀƧƻǊŇ ŜǎǘŜ ƳŜŀƴŘǊŀǘŇ       5ŀκ bǳΣ   ŘǊŜŀǇǘŇ   5ŀκ bǳΤ 
× aŀƭǳǊƛƭŜ ŀƭōƛŜƛ ƳŀƧƻǊŜ ǎǳƴǘ ŀŦŜŎǘŀǘŜ ŘŜ ǇǊŇōǳǓƛǊƛ ŘŜ ǊƻŎƛκǎƻƭκǇƛŜǘǊƛǓΦ        5ŀκ bǳ 
× Oƴ Ǉŀǘǳƭ ŀƭōƛŜƛ ƳŀƧƻǊŜ ŜȄƛǎǘŇΥ ƴƛǎƛǇǳǊƛΣ ǇƛŜǘǊƛǓǳǊƛΣ ōƻƭƻǾŇƴƛǓǳǊƛΣ ƳŃƭǳǊƛ      5ŀκ bǳ 

 

c. IdentificŁ acumulŁrile din albia majorŁ sau luncŁ Ἠi caracterizeazŁ relieful albiei majore av©nd ´n vedere 

cunoἨtinἪele acumulate, explicaἪiile primite de la profesori Ἠi informaἪiile din fiἨa de documentare. 

 d. DescoperŁ doi factori care induc apariἪia reliefului albiei majore: debitul, natura rocilor, panta, materialele 

pe care le carŁ. 

e. DescoperŁ tipurile de meandre prin comparea tipurilor generale. 

f. PrezintŁ o cauzŁ a apariἪiei meandrelor ´n punctul de observare: devieri datoritŁ rezistenἪei rocilor, a unor 

conuri de dejecἪie, a cŁderii unor copaci, digurilor, atingerea profilului de echilibru. 

g.IdentificŁ: tipul de vegetaἪie.............................................. 

                    trei specii vegetale............................................  

 

i. IdentificŁ douŁ elemente antropice ´n albia majorŁ:................................................ 

j.MenἪioneazŁ douŁ dintre scopurile amenajŁrilor antropice din albia majorŁ. 

    Efecte asupra fondului funciar, aἨezŁrilor, cŁilor de comunicaἪie 

3.3.Referitor la terase rŁspunde corect cerinἪelor de mai jos: 

a.CompleteazŁ cu informaἪia corectŁ urmŁtoarele afirmaἪii: 
 ¢ŜǊŀǎŜƭŜ ŦƻǊƳŀǘŜ ǇǊƛƴ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦŀƭōƛŜƛ ƞƴ ŦƻǎǘŜƭŜΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦǎǳƴǘ Ŏŀ ƴƛǓǘŜ ǘǊŜǇǘŜ ǎƛǘǳŀǘe în 

apropierea luncii. 

 tŜ Ƴŀƭǳƭ ŘǊŜǇǘ ŜȄƛǎǘŇΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦǘŜǊŀǎŜΣ ƛŀǊ ǇŜ Ƴŀƭǳƭ ǎǘŃƴƎ ŜȄƛǎǘŇ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦǘŜǊŀǎŜΦ 

 ¢ŜǊŀǎŜƭŜ ŘŜ ǇŜ Ƴŀƭǳƭ ŘǊŜǇǘ ǎǳƴǘ ŎǳƭǘƛǾŀǘŜ ŎǳΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦǎŀǳ ǎǳƴǘ ŀŎƻǇŜǊƛǘŜ Ŏǳ ǾŜƎŜǘŀǚƛŜΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 

 tŜ ǘŜǊŀǎŜƭŜ Řƛƴ ǎǘŃƴƎŀ ǎǳƴǘ ǳǊƳŇǘƻŀǊŜƭŜ ŜƭŜƳŜƴŜǘŜ ŀƴǘǊƻǇƛŎŜΥ ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ 

b.AduceἪi douŁ argumente pentru afirmaἪia: 

 Pe podurile de terasŁ sunt: aἨezŁri, culturi agricole, cŁi de comunicaἪie(drumuri, cale feratŁ).  

4.  Realizarea unui profil transvesal de vale, pentru fiecare punct de observare. 

5. Prelucrarea informaἪiilor observate de cŁtre elevi ´n grup timp de 10 minute. 
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FiѽŁ de evaluare 

Prelucrarea informἪiilor observate de cŁtre elevi ´n grup timp de 20 minute. 

Prezentarea timp de 30 miute, ´n grup,  a rŁspunsurilor cerinἪelor de mai jos: 

1. Compararea ǇǊƛƴ ǎǘŀōƛƭƛǊŜŀ ŀǎŜƳŇƴŇǊƛƭƻǊ Ǔƛ ŘŜƻǎŜōƛǊƛƭƻǊ ŘƛƴǘǊŜ Υ 

a. procesele din albia minorŁ Ἠi cea majorŁ, în punctele de observare; 

b. ´nŁlἪimile malurilor albiei minore Ἠi cea majore; 

c. de ce ´nŁlἪimea malurilor variazŁ? 

c. formele de relief ale albiei minore Ἠi ale celei majore; 

d. vegetaἪia din luncŁ Ἠi de pe terase; 

 

2. ExplicaἪi prin douŁ argumente rolul digurilor din albia majorŁ; 

3. EnumeraἪi trei efecte ale amenajŁrii din albia majorŁ, ´n punctul  de observare; 

4. PrezentaἪi trei relaἪii dintre componentele mediului ´n oricare dintre punctele de observare. 

 

5. Realizarea unui profil transvesal de vale, pentru fiecare punct de observare. 

6 .Realizarea unui profil geografic, din punctul ales de elevi. 

7. Prelucrarea informaἪiilor observate de cŁtre elevi ´n grup timp de 10 minute. 

8. Compararea prin stabilirea asemŁnŁrilor Ἠi deosebirilor dintre : 

a.procesele din albia minorŁ Ἠi cea majorŁ, ´n  punctul de observare; 

b. ´nŁlἪimile malurilor albiei minore Ἠi majore; 

c. formele de relief ale albiei minore Ἠi ale celei majore; 

d. vegetaἪia din luncŁ Ἠi de pe terase; 

9. Rolul digurilor din albia majorŁ; 

10. DouŁ elemnte care ne ajutŁ sŁ identificŁm o terasŁ. ĊnŁlἪimea malului, substartul alcŁtuit din 

nisipuri Ἠi pietriἨuri.  

11. Efectele amenajŁrilor din albia majorŁ asupra albiei minore, ´n punctul  de observare; 

12. Trei relaἪii dintre componentele mediului ´n  punctul de observare. 
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4ÅÁÃÈÉÎÇ %ÎÇÌÉÓÈ 4ÈÒÏÕÇÈ &ÉÌÍÓ ÁÎÄ 3ÏÎÇÓ 

   Prof. Maria MiricŁ  

                      Colegiul Naѿional Pedagogic,,Constantin Cantacuzinoò, T©rgoviѽte 

In recent years, traditional language teaching methods have been supplemented with more creative 

approaches that enhance learner engagement and motivation. Among these, the use of films and songs in the 

English language classroom has gained widespread recognition as an effective strategy for developing 

listening skills, vocabulary, pronunciation, and cultural awareness. This article explores the benefits of using 

films and songs in English language teaching (ELT) and presents pedagogical arguments supported by 

research.  

 First, both films and songs provide authentic language input. Unlike textbooks, which often contain 

scripted dialogues, films and songs present 

real-life language usage, idiomatic 

expressions, and natural intonation. 

According to Krashenôs Input Hypothesis, 

exposure to comprehensible input is key to 

language acquisition. Watching films allows 

learners to hear language in context, 

improving both comprehension and fluency. 

For example, a film scene showing a 

restaurant conversation can help learners 

understand the use of polite expressions, functional language, and cultural norms. Songs, on the other hand, 

are powerful tools for improving listening and pronunciation. Musicôs repetitive structure and rhythm aid 

memory retention, making it easier for learners to recall new vocabulary and grammatical structures. 

Furthermore, singing along with songs improves pronunciation, intonation, and word stress. As Murphey 

(1992) highlights, songs can promote 'deep processing,' which helps learners internalize language more 

effectively than rote memorization. 

 Additionally, both media types foster emotional engagement. Emotions play a critical role in learning, 

and when learners connect emotionally with a movie character or song lyrics, they are more likely to be 

invested in the learning process. This affective dimension can reduce anxiety, increase motivation, and create 

a positive learning environment. Educators have found that integrating emotionally resonant content helps 

build classroom rapport and encourages participation, especially among shy or hesitant learners. 

 Moreover, films and songs provide excellent opportunities for cultural exposure. Through these 

mediums, students gain insights into English-speaking societies, customs, and humor. Understanding cultural 

context is essential for language learners, as it deepens their ability to use language appropriately and 

respectfully. For instance, watching a British comedy or listening to American country music can help 

students notice linguistic variations and regional accents. Despite their many advantages, the use of films 

and songs requires thoughtful planning. Teachers must select age-appropriate, level-appropriate content and 

design activities that align with learning objectives. Examples include vocabulary quizzes, discussion 

questions, role-plays based on film scenes, or cloze exercises using song lyrics. When integrated with 

traditional methods, films and songs can significantly enrich the language learning experience. 
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 In conclusion, incorporating films and songs into the English language classroom is a dynamic, 

multifaceted approach that enhances not only linguistic competence but also cultural and emotional literacy. 

By combining entertainment with education, teachers can foster a more immersive and enjoyable learning 

experience that resonates with learners of all ages. 
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30/245, ɀ !,)!45, 3A.A4A§)) -%.4!,% 

   Prof. Sebastian Prodan  

                Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte       
 

          Într-o lume tot mai agitatŁ, ´n care stresul, anxietatea Ἠi oboseala psihicŁ apar tot mai des, sportul 

devine un sprijin esenἪial pentru menἪinerea sŁnŁtŁἪii mentale. DeἨi este asociat de cele mai multe ori cu 

beneficiile fizice, miἨcarea are un impact profund Ἠi asupra minἪii, contribuind la echilibrul emoἪional Ἠi la o 

stare generalŁ de bine. 

Practicarea regulatŁ a sportului ajutŁ semnificativ la reducerea stresului Ἠi a anxietŁἪii. Ċn timpul 

activitŁἪii fizice, organismul elibereazŁ endorfine, cunoscute drept Ăhormonii fericiriiò, care ´mbunŁtŁἪesc 

dispoziἪia Ἠi induc o stare de relaxare. Ċn acelaἨi timp, sportul oferŁ o pauzŁ mentalŁ binevenitŁ de la grijile 

zilnice, permiἪ©nd minἪii sŁ se concentreze asupra miἨcŁrii Ἠi respiraἪiei. 

Un alt beneficiu important al sportului este ´mbunŁtŁἪirea stŁrii de spirit. Activitatea fizicŁ joacŁ un 

rol esenἪial ´n combaterea stŁrilor de tristeἪe Ἠi a depresiei uἨoare. Fiecare obiectiv atins, indiferent c©t de 

mic, contribuie la creἨterea ´ncrederii ´n sine Ἠi oferŁ un sentiment de satisfacἪie. Indiferent dacŁ alegem o 

simplŁ plimbare, alergarea sau un sport de echipŁ, miἨcarea ne ajutŁ sŁ privim lucrurile mai pozitiv. 

Sportul influenἪeazŁ Ἠi capacitatea de concentrare Ἠi claritatea mentalŁ. Prin ´mbunŁtŁἪirea circulaἪiei 

s©ngelui la nivelul creierului, activitatea fizicŁ sprijinŁ memoria, atenἪia Ἠi procesul de luare a deciziilor. 

Persoanele active observŁ adesea o productivitate mai mare Ἠi o mai bunŁ organizare a g©ndurilor, at©t ´n 

activitŁἪile zilnice, c©t Ἠi ´n cele Ἠcolare sau profesionale. 

Pe l©ngŁ beneficiile individuale, sportul are un rol important Ἠi ´n dezvoltarea relaἪiilor sociale. Multe 

activitŁἪi sportive presupun lucrul ´n echipŁ Ἠi interacἪiunea cu ceilalἪi, favoriz©nd comunicarea Ἠi sentimentul 

de apartenenἪŁ. Acest aspect este esenἪial pentru sŁnŁtatea mentalŁ, deoarece reduce izolarea Ἠi oferŁ sprijin 

emoἪional. 

Integrarea sportului ´n viaἪa de zi cu zi contribuie la adoptarea unui stil de viaἪŁ echilibrat. Rutina 

creatŁ prin miἨcare aduce disciplinŁ, stabilitate mentalŁ Ἠi un program mai bine organizat. Ċn plus, sportul 

favorizeazŁ un somn mai odihnitor, un element-cheie pentru menἪinerea sŁnŁtŁἪii psihice. 
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Ċn viaἪa de elev, presiunile legate de ἨcoalŁ, teste 

Ἠi responsabilitŁἪi  pot deveni uneori copleἨitoare. De 

aceea, sportul joacŁ un rol important nu doar ´n 

menἪinerea sŁnŁtŁἪii fizice, ci Ἠi ´n protejarea sŁnŁtŁἪii 

mentale. MiἨcarea regulatŁ ne ajutŁ sŁ ne simἪim mai 

bine, mai relaxaἪi Ἠi mai ´ncrezŁtori ´n propriile forἪe. 

Sportul contribuie Ἠi la creἨterea ´ncrederii ´n 

sine. ReuἨitele obἪinute prin efort Ἠi perseverenἪŁ ne 

oferŁ satisfacἪie Ἠi ne motiveazŁ sŁ ne depŁἨim limitele. 

Ċn plus, activitŁἪile sportive dezvoltŁ disciplina, 

responsabilitatea Ἠi spiritul de echipŁ, calitŁἪi esenἪiale 

at©t la ἨcoalŁ, c©t Ἠi ´n viaἪa de zi cu zi. 

Un alt avantaj important este ´mbunŁtŁἪirea 

concentrŁrii. Elevii care fac sport regulat observŁ adesea 

cŁ se pot concentra mai bine la ore Ἠi ´Ἠi organizeazŁ mai 

eficient timpul de studiu. De asemenea, sportul ajutŁ la un somn mai odihnitor, ceea ce influenἪeazŁ pozitiv 

rezultatele Ἠcolare. 

Nu ´n ultimul r©nd, sportul ´nseamnŁ socializare. Participarea la activitŁἪi sportive ne oferŁ ocazia sŁ 

legŁm prietenii, sŁ lucrŁm ´n echipŁ Ἠi sŁ ne simἪim parte dintr-un grup. Acest sentiment de apartenenἪŁ este 

foarte important pentru echilibrul emoἪional al fiecŁrui elev.  

Ċn concluzie, sportul nu este doar o modalitate de a ne menἪine corpul ´n formŁ, ci Ἠi un aliat de 

´ncredere al sŁnŁtŁἪii mentale. Prin reducerea stresului, ´mbunŁtŁἪirea stŁrii de spirit Ἠi stimularea funcἪiilor 

cognitive, activitatea fizicŁ contribuie semnificativ la o viaἪŁ echilibratŁ. Indiferent de v©rstŁ sau nivel de 

pregŁtire, orice formŁ de miἨcare poate avea un impact pozitiv asupra bunŁstŁrii noastre mentale. 
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Prof. Oana DobŁ  

 Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

            EducaἪia fizicŁ ocupŁ un loc deosebit de important ´n formarea Ἠi dezvoltarea personalitŁἪii umane. 

Ea nu se limiteazŁ doar la o serie de exerciἪii fizice sau la practicarea unor sporturi, ci reprezintŁ o adevŁratŁ 

filozofie a vieἪii, bazatŁ pe miἨcare, echilibru Ἠi 

sŁnŁtate. Prin intermediul educaἪiei fizice, omul ´nvaἪŁ 

sŁ ´Ἠi cunoascŁ propriul corp, sŁ ´l respecte Ἠi sŁ-l 

menἪinŁ ´ntr-o stare optimŁ de funcἪionare. 

 

Beneficiile educaἪiei fizice pentru sŁnŁtatea corpului  

        MiἨcarea este esenἪialŁ pentru viaἪŁ. Un organism activ este un organism sŁnŁtos, rezistent Ἠi plin de 

energie. ExerciἪiile fizice contribuie la buna funcἪionare a inimii, la dezvoltarea sistemului muscular Ἠi osos, 

la ´mbunŁtŁἪirea circulaἪiei s©ngelui Ἠi la oxigenarea creierului. Practicarea regulatŁ a sportului previne bolile 

cardiovasculare, obezitatea, diabetul Ἠi alte 

afecἪiuni moderne cauzate de sedentarism.  

          TotodatŁ, educaἪia fizicŁ stimuleazŁ o 

posturŁ corectŁ, flexibilitatea Ἠi coordonarea 

miἨcŁrilor. Copiii Ἠi tinerii care practicŁ sport 

sunt mai agili, mai echilibraἪi Ἠi ´Ἠi formeazŁ 

un corp armonios dezvoltat. MiἨcarea devine 

astfel o formŁ de prevenἪie, dar Ἠi un mod 

plŁcut de a menἪine sŁnŁtatea. 
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Impactul asupra stŁrii psihice Ἠi emoἪionale 

        Nu doar trupul are de c©Ἠtigat din activitatea fizicŁ, ci Ἠi mintea. ExerciἪiile fizice elibereazŁ endorfine 

ð substanἪe care induc o stare de bine, reduc stresul Ἠi anxietatea Ἠi ´mbunŁtŁἪesc calitatea somnului. Ċntr-o 

lume ´n care presiunea Ἠi oboseala psihicŁ sunt tot mai frecvente, educaἪia fizicŁ reprezintŁ un refugiu natural 

pentru echilibrul interior. 

         Activitatea sportivŁ dezvoltŁ rŁbdarea, perseverenἪa Ἠi capacitatea de concentrare. Ea oferŁ momente 

de relaxare, dar Ἠi ocazii de socializare Ἠi prietenie. Ċn timpul jocului, elevii se descŁtuἨeazŁ de tensiuni, 

´nvaἪŁ sŁ colaboreze Ἠi sŁ se bucure de miἨcare ´ntr-un mod sŁnŁtos Ἠi constructiv. 

Rolul educaἪiei fizice ´n formarea caracterului 

          EducaἪia fizicŁ este o adevŁratŁ ἨcoalŁ a 

disciplinei Ἠi responsabilitŁἪii. Sportul ´nvaἪŁ 

oamenii sŁ respecte reguli, sŁ ´Ἠi controleze 

emoἪiile Ἠi sŁ munceascŁ ´n echipŁ pentru atingerea 

unui scop comun. Prin sport, copiii Ἠi adolescenἪii 

descoperŁ valoarea efortului personal, ´nἪeleg ce 

´nseamnŁ munca ´n echipŁ Ἠi ´nvaἪŁ sŁ depŁἨeascŁ 

obstacolele cu încredere. 

        De asemenea, spiritul de fair-play Ἠi respectul faἪŁ de adversar sunt principii morale care se cultivŁ prin 

educaἪie fizicŁ. Aceste valori nu se aplicŁ doar pe terenul de sport, ci Ἠi ´n viaἪa de zi cu zi, contribuind la 

formarea unor oameni corecἪi, motivaἪi Ἠi echilibraἪi. 

EducaἪia fizicŁ ´n contextul lumii moderne  

         Societatea actualŁ, dominatŁ de tehnologie Ἠi de ritmul alert al vieἪii, a favorizat apariἪia 

sedentarismului. Tinerii petrec ore ´ntregi ´n faἪa calculatoarelor sau telefoanelor, neglij©nd importanἪa 

miἨcŁrii. Ċn acest context, orele de educaἪie fizicŁ din ἨcoalŁ devin esenἪiale. Ele oferŁ elevilor ocazia de a se 

miἨca, de a socializa Ἠi de a-Ἠi descoperi talentele sportive. 
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         Tot mai multe studii aratŁ cŁ elevii care fac regulat sport au rezultate mai bune la ´nvŁἪŁturŁ, deoarece 

exerciἪiile fizice stimuleazŁ activitatea cerebralŁ Ἠi cresc capacitatea de concentrare. Astfel, educaἪia fizicŁ 

nu este o pierdere de timp, ci o investiἪie ´n sŁnŁtate, echilibru Ἠi performanἪŁ. 

      EducaἪia fizicŁ este temelia unei vieἪi sŁnŁtoase Ἠi armonioase. Ea nu ´nseamnŁ doar miἨcare, ci o formŁ 

de educaἪie integralŁ, care modeleazŁ at©t corpul, c©t Ἠi mintea Ἠi caracterul. Prin sport, ´nvŁἪŁm sŁ fim 

disciplinaἪi, sŁ respectŁm regulile Ἠi sŁ preἪuim sŁnŁtatea ð cea mai de preἪ comoarŁ a omului. 

Într-o lume ´n care viteza Ἠi stresul ne copleἨesc, educaἪia fizicŁ ne reaminteἨte un adevŁr simplu, dar 

profund: miἨcarea ´nseamnŁ viaἪŁ, iar o viaἪŁ activŁ este cheia unei existenἪe lungi, echilibrate Ἠi fericite. 
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                                                                                                                                     Prof. Oana Marin  

                                                                                                                    ἧcoala GimnazialŁ Ghergani 

            Articolul de faἪŁ ´Ἠi propune prezentarea unor metode didactice moderne aplicate ´n cadrul orelor de 

limba Ἠi literatura rom©nŁ, la nivel gimnazial. Implementarea metodelor didactice interactive, adaptate 

specificului textului multimodal, a evidenἪiat o ´mbunŁtŁἪire semnificativŁ a performanἪelor Ἠcolare ale 

elevilor, precum Ἠi o creἨtere a interesului Ἠi a motivaἪiei acestora faἪŁ de lecturŁ Ἠi faἪŁ de procesul de 

´nvŁἪare. 

            Ċn continuare, sunt analizate c©teva dintre aceste metode moderne, utilizate ´n activitatea didacticŁ 

pentru facilitarea ´nἪelegerii Ἠi valorificŁrii textului multimodal ´n cadrul disciplinei limba Ἠi literatura 

rom©nŁ. 

× Cubul  
Am aplicat aceastŁ metodŁ, deoarece este o metodŁ care stimuleazŁ creativitatea ´n rezolvarea 

problemelor. 

AceastŁ tehnicŁ presupune explorarea unei teme din Ἠase perspective diferite, reprezentate de feἪele 

unui cub. 

Elevii au fost impŁrἪiἪi ´n grupe ð fiecare grup a lucrat la o faἪŁ a cubului Ἠi apoi a prezentat. AceastŁ 

metodŁ activeazŁ g©ndirea criticŁ, ´i implicŁ activ pe elevi, nu doar ca cititori, ci Ἠi ca Ăautoriò. 

VRAJITORUL DIN OZ  de Frank Baum 

1. Descrie  

PriviἪi imaginile din banda desenatŁ. Ce fac 

personajele. Care sunt emoἪiile acestora fŁrŁ sŁ citeἨti 

enunἪurile ?  

  2. ComparŁ 

ComparŁ banda desenatŁ cu un text literar 

(poveste, basm). Ce au în comun? Ce este diferit? 

           3. AsociazŁ 

 De ce film/poveste, ´Ἢi aminteἨte aceastŁ bandŁ 

desenatŁ? ExplicŁ. 

 4. AnalizeazŁ 

          Cui ´i aparἪin replicile? Cum contribuie la 

poveste? Ce rol au onomatopeele Ἠi imaginile? 

 5. AplicŁ 

 SchimbaἪi ordinea imaginilor, astfel ´nc©t sŁ creaἪi o 

nouŁ ´nt©mplare. 

 6. ArgumenteazŁ 

 Cum crezi cŁ se transmite mai clar mesajul: prin imagine sau prin text? ArgumentaἪi-vŁ rŁspunsul! 

Prin folosirea acestei metode, am urmŁrit sŁ le dezvolt elevilor competenἪe de analizŁ criticŁ, g©ndire 

creativŁ, exprimare argumentatŁ Ἠi colaborare. 
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× Eseul de cinci minute 

DupŁ ce am predat conἪinutului nou, le-am cerut 

elevilor sŁ rŁspundŁ, ´n scris, ´ntr-un interval de cinci minute, 

la c©teva ´ntrebŁri despre noἪiunile ´nvŁἪate despre banda 

desenatŁ. 

Exemplu:  

¶ Redactaѿi un eseu de 5 minute despre mesajul 
principal al benzii desenate. 

¶ Scrieѿi ce impresie v-a lŁsat combinaѿia dintre 

imagine ѽi text. 

¶ Argumentaѿi dacŁ acest tip de text multimodal 
este eficient pentru a transmite o idee. 

La finalul activitŁἪii, am ales c©teva eseuri, elevii le-au 

citit ´n faἪa clasei Ἠi am discutat pe baza acestora.  

 

× Tehnica 3-2-1 

 AceastŁ metodŁ am folosit-o ´n etapa de feedback a lecἪiei, ´ncurajeazŁ analiza criticŁ a modului ´n 

care imaginea Ἠi textul transmit ´mpreunŁ mesajul, stimuleazŁ participarea activŁ Ἠi exprimarea opiniilor 

proprii. 

 Printr-o fiἨŁ de lucru le-am solicitat elevilor individual, sŁ rŁspundŁ la trei ´ntrebŁri:  

¶ 3 lucruri pe care le-am ´nvŁἪat din banda desenatŁ (despre subiect, personaje, mesaj, elemente 

vizuale etc.). 

¶ 2 lucruri interesante sau detalii care 

mi-au atras atenἪia (de exemplu: cum sunt 

folosite culorile, expresiile personajelor, 

efectele grafice). 

¶ 1 întrebare pe care ´ncŁ o am despre 

subiectul benzii desenate sau despre modul în 

care a fost realizatŁ. 

Prin aceastŁ metodŁ, am ´ncercat sŁ le  

dezvolt elevilor capacitatea de autoevaluare Ἠi 

reflecἪie, de g©ndire criticŁ, atenἪia la detalii 

vizuale Ἠi textuale Ἠi abilitatea de a formula 

´ntrebŁri relevante, ´ncuraj©ndu-i sŁ-Ἠi 

exprime propriile opinii Ἠi sŁ ´Ἠi clarifice 

ne´nἪelegerile. 

× ĊnvŁѿarea prin cooperare 

Le-am prezentat elevilor o bandŁ 

desenatŁ cu viniete aranjate ´ntr-o ordine 

aleatorie, iar apoi le-am cerut, lucr©nd ´n echipe, sŁ stabileascŁ succesiunea corectŁ a scenelor Ἠi sŁ noteze ´n 

chenarul fiecŁrei viniete numŁrul corespunzŁtor ordinii cronologice. 

Exemplu: 

StabiliἪi succesiunea corectŁ a scenelor Ἠi notaἪi ´n chenarul fiecŁrei viniete numŁrul corespunzŁtor 

ordinii cronologice. 
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          Am folosit aceastŁ metodŁ deoarece am observat cŁ elevii lucreazŁ mult mai bine atunci c©nd sunt 

grupaἪi, deoarece dezvoltŁ spiritul de echipŁ, elevii ´nvatŁ unii de la alἪii, stimuleazŁ creativitatea, exprimarea 

vizualŁ Ἠi verbal Ἠi face mai atractivŁ ´nἪelegerea textului multimodal. 

 

× G©ndiѿi/ Lucraѿi ´n perechi/ Comunicaѿi 

Am folosit aceastŁ metodŁ ´n etapa de dirijare a ´nvŁἪŁrii, pentru a consolida conἪinutul predat. 

Le-am cerut elevilor, lucr©nd ´n perechi, sŁ identifice ideea principalŁ pentru fiecare vinietŁ. DupŁ ce 

au prezentat ideile ´n faἪa clasei, i-am rugat sŁ formuleze ´mpreunŁ un enunἪ care sŁ surprindŁ tema textului. 

La final, i-am întrebat ce impresie le-a lŁsat textul citit Ἠi le-am cerut sŁ noteze pe tablŁ ideile exprimate. 

Am observat cŁ aceastŁ metodŁ a fost eficientŁ deoarece elevii au avut timp de g©ndire individual,     

i-am ajutat pe elevi sŁ-Ἠi clarifice ideile, sŁ colaboreze Ἠi sŁ-Ἠi exprime mai uἨor punctul de vedere. Au ´nἪeles 

mai bine mesajul imaginilor Ἠi al textului, au ´nvŁἪat sŁ argumenteze Ἠi sŁ asculte pŁrerea colegilor. Astfel, 

s-au implicat mai activ Ἠi au reἪinut informaἪia mai uἨor. 

Am utilizat aceste metode Ἠi procedee didactice interactive, cu scopul de a stimula interesul Ἠi 

implicarea elevilor ´n activitŁἪi de interpretare Ἠi 

analizŁ textualŁ.  Am urmŁrit sŁ optimizez 

performanἪele Ἠcolare prin dezvoltarea 

competenἪelor de lecturŁ funcἪionalŁ Ἠi criticŁ Ἠi sŁ 

facilitez o ´nἪelegere aprofundatŁ a mesajului 

transmis de textele multimodale. 

Astfel, prin aplicarea unor metode 

didactice interactive, adecvate specificului 

textului multimodal  am constatat o evoluἪie 

pozitivŁ a performanἪelor Ἠcolare Ἠi o atitudine mai 

deschisŁ a elevilor faἪŁ de lecturŁ Ἠi procesul de 

´nvŁἪare. 

Convingerea mea este cŁ metodele 

interactive aduc un plus de dinamism Ἠi eficienἪŁ 

orei de limba rom©nŁ, stimul©nd implicarea activŁ 

a elevului Ἠi ´ncuraj©nd ´nvŁἪarea colaborativŁ, 

faciliteazŁ ´nἪelegerea structurii textelor, conexiunile logice dintre idei Ἠi exprimarea clarŁ a opiniilor proprii. 

Aceste metode contribuie, ´n mod direct, la dezvoltarea unor competenἪe esenἪiale pentru formarea elevului 

ca subiect activ Ἠi autonom ´n procesul educaἪional. 
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                                                                                               Bibliotecar, Mihaela Alexandrescu  
                                                                                   Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

 

ĂO bibliotecŁ este un Paradis cu lumea pusŁ pe raft.ò ï Nicolae Dabija 

Mai mult dec©t ´n orice alt tip de bibliotecŁ, ´n cea ἨcolarŁ rolul bibliotecarului este acela de a 

accesibiliza informaἪia pentru utilizatori. De valoarea pe care el o acordŁ acestei accesibilizŁri depinde 

devenirea viitoare a elevului. Atunci când bibliotecarul Ἠcolar orienteazŁ cŁutarea aἨteptatŁ de elev, 

´nἪeleg©nd foarte bine nevoia de informare a acestuia Ἠi aleg©nd din multitudinea de documente pe cel ce 

rŁspunde cel mai bine cererii formulate, ´n acel 

moment elevul capŁtŁ ´ncrederea at©t de necesarŁ ´n 

bibliotecar Ἠi o va pŁstra pe aceasta pe tot parcursul 

vieἪii de adult.  Momentul ´n care ´nἪelegem cŁ 

biblioteca ἨcolarŁ este capabilŁ sŁ desŁv©rἨeascŁ 

actul educaἪional este unul deosebit de revelator, 

pentru cŁ acceptŁm, ´n sf©rἨit, cŁ aparἪinem unei 

comunitŁἪi reale. AἨa cum, atunci c©nd pretindem cŁ 

trŁim ´ntr-o societate avansatŁ, e firesc sŁ ne dorim 

Ăbiblioteci avansate, care sŁ rŁspundŁ dinamismului vremiiò . 

Ca pŁstrŁtoare a memoriei umanitŁἪii, biblioteca nu reprezintŁ un scop ´n sine. RaἪiunea pentru 

care ea existŁ o constituie cititorii Ἠi nevoia lor de informaἪie. SpaἪiu al educaἪiei, Ἠcoala oferŁ elevilor 

informaἪia adaptatŁ v©rstei Ἠi posibilitŁἪilor lor intelectuale, conform unei programe Ἠcolare. ĊnsŁ, din 

pŁcate, rareori face acest lucru Ἢin©nd cont de interesele elevilor sau de curiozitŁἪile lor. Ċn acest context, 

biblioteca ἨcolarŁ oferŁ numeroase avantaje, de care elevii trebuie sŁ fie ´nvŁἪaἪi sŁ beneficieze, at©t ´n 

favoarea completŁrii informaἪiilor Ἠcolare, c©t Ἠi ´n favoarea satisfacerii curiozitŁἪii intelectuale sau, pur 

Ἠi simplu, ´n scopul recreerii. Astfel, biblioteca ἨcolarŁ ´Ἠi asumŁ rolul nobil de partenerŁ a Ἠcolii ´n 

educarea viitorilor adulἪi. 

 

DupŁ cum se poate remarca, ´n biblioteca ἨcolarŁ predominŁ orientarea culturalŁ Ἠi educativŁ, ´nsŁ, ´ntr-o 

pondere mai micŁ, se regŁsesc Ἠi celelalte douŁ funcἪii ale bibliotecii. 
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Se demonstreazŁ, astfel, c©t de importante au devenit dimensiunile comunicaἪionalŁ Ἠi relaἪionalŁ 

´n bibliotecŁ. De altfel, de la o bunŁ reflectare a acestora ´n spaἪiul Ἠcolar Ἠi, deci, Ἠi ´n biblioteca ἨcolarŁ, 

putem spera sŁ ajungŁ sŁ se reflecte Ἠi ´n spaἪiul social, unde e lesne de observat c©t de deficitari suntem 

din acest punct de vedere.  

Ionel Enache  enumerŁ o serie de abilitŁἪi necesare unui bibliotecar, ´ntre care: ĂcunoἨtinἪe 

temeinice de biblioteconomie Ἠi ἨtiinἪa informŁrii; cunoaἨterea serviciilor oferite Ἠi a instrumentelor de 

informare existente; competenἪŁ profesionalŁ, precizie, 

rigurozitate, corectitudine, coerenἪŁ, consecvenἪŁ, 

meticulozitate; preocupare pentru ´mbogŁἪirea Ἠi 

actualizarea cunoἨtinἪelor profesionale; devotament arŁtat 

profesiei; adaptabilitate la acἪiunile de modernizare; putere 

de concentrare, g©ndire analiticŁ Ἠi sinteticŁ; atenἪie 

distributivŁ; capacitate de a crea Ἠi menἪine un climat de 

muncŁ stimulativ Ἠi nonconflictual; discernŁm©nt; capacitate 

de a ´ndruma, orienta Ἠi oferi informaἪii pertinente; larg orizont de culturŁò. 

O cerinἪŁ specialŁ la adresa bibliotecarului Ἠcolar este cunoaἨterea profilului exact al utilizatorului 

pe care trebuie sŁ-l ´ndrume. Trebuie adus ´n discuἪie faptul cŁ, ´ntr-o bibliotecŁ ἨcolarŁ, utilizatorii pot fi 

copii sau adulἪi cu v©rste Ἠi interese extrem de diferite. Este rolul bibliotecarului acela de a fi la dispoziἪia 

tuturor, ´n funcἪie de nevoile acestora de informare Ἠi de cunoaἨtere. Un subiect important ´l reprezintŁ 

scopul pe care i-l conferŁ utilizatorii bibliotecii Ἠcolare. E uἨor de observat cŁ, preponderent, este vorba 

despre dezvoltarea lecturii, uneori a gustului pentru lecturŁ. ĊnsŁ biblioteca ἨcolarŁ nu deἪine numai 

colecἪii beletristice Ἠi e misiunea bibliotecarului sŁ-i informeze cu privire la acest aspect pe toἪi utilizatorii 

sŁi. 

 De asemenea, nu doar titlurile sunt importante, ci Ἠi cantitŁἪile, Ἢin©nd cont de faptul cŁ utilizatori 

de aceeaἨi v©rstŁ sau cu aceleaἨi interese pot avea nevoie de aceleaἨi titluri ´ntr-un timp limitat. Biblioteca 

ἨcolarŁ deἪine (sau ar trebui sŁ fie interesatŁ sŁ deἪinŁ) produse care sŁ contribuie la formarea unor tehnici 

de documentare, de identificare Ἠi de selectare a informaἪiei din orice domeniu al cunoaἨterii, odatŁ cu 

formarea abilitŁἪilor de comunicare interculturalŁ Ἠi cetŁἪenie activŁ. 

Daniela Dudarec  identificŁ urmŁtoarele obiective pe care le are parteneriatul dintre ἨcoalŁ Ἠi 

bibliotecŁ: manifestarea curiozitŁἪii Ἠi interesului pentru cŁrἪi variate; cultivarea interesului Ἠi a grijii 



LABIRINT, NR. 2 / 2026   ISSN 2286 ï 1785 ISSN-L 2286 ï 1785 

 

 

 

Nr. 2 ɀ  2026 Page 31 
 

pentru carte, ca bun de valoare; utilizarea instrumentelor muncii intelectuale cu cartea; exersarea 

abilitŁἪilor de aranjare a cŁrἪilor ´n bibliotecŁ; sensibilizarea pŁrinἪilor Ἠi a altor factori ´n vederea realizŁrii 

unor acte de donaἪii Ἠi sponsorizŁri; formarea obiἨnuinἪei de a merge la bibliotecŁ, de a cŁuta cŁrἪi sau alte 

informaἪii. 

Sunt evidente efectele benefice ale acestui parteneriat asupra elevilor, care vor deveni mai 

performanἪi; vor dob©ndi tehnici alternative Ἠi chiar superioare de ´nvŁἪare; ´Ἠi vor dezvolta g©ndirea 

criticŁ; vor descoperi rezolvŁri ale conflictelor pe cale amiabilŁ, stop©nd astfel actele anti-sociale; vor 

sprijini categoriile defavorizate, implicându-se ´n activitŁἪi de voluntariat; vor fi receptivi la opinii diferite 

de ale lor. Se evidenἪiazŁ, astfel, un nou rol pe care ´l au bibliotecarii Ἠcolari, acela de a-Ἠi oferi aportul 

formativ, informativ Ἠi educativ cŁtre elevi. 

Ċn acest scop ´i stau la dispoziἪie activitŁἪile pe care le poate desfŁἨura ´n parteneriat cu alte 

instituἪii, iar Ἠcoala ï prin cadrele didactice Ἠi elevi ï ar trebui sŁ ocupe primul loc, ca beneficiar direct al 

bibliotecii Ἠcolare. Este adevŁrat cŁ, pentru asta, biblioteca este cea care trebuie sŁ facŁ propunerile Ἠi sŁ 

aibŁ iniἪiativa, pentru cŁ deἪine at©t vocaἪia, c©t Ἠi mijloacele necesare. Colaborarea cu cadrele didactice 

trebuie sŁ devinŁ metodŁ aplicatŁ permanent, pentru cŁ acesta este, pentru elevi, momentul creŁrii unor 

deprinderi de lucru cu cartea. 

E clar, ´n acest context, cŁ biblioteca ἨcolarŁ nu e numai un loc de unde se pot ´mprumuta cŁrἪi, ci 

cŁ oferŁ multe alte servicii ´n legŁturŁ cu informaἪia Ἠi cunoaἨterea prezente ´n cŁrἪi. 

Momentul în care ́ nἪelegem cŁ biblioteca ἨcolarŁ este capabilŁ sŁ desŁv©rἨeascŁ actul educaἪional 

este unul deosebit de revelator, pentru cŁ acceptŁm, ´n sf©rἨit, cŁ aparἪinem unei comunitŁἪi reale. AἨa 

cum, atunci c©nd pretindem cŁ trŁim ´ntr-o societate avansatŁ, e firesc sŁ ne dorim Ăbiblioteci avansate, 

care sŁ rŁspundŁ dinamismului vremiiò . 
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Prof. Claudia Tulpac  

 Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

Jocurile video sunt foarte populare în rândul elevilor 

Ἠi fac parte din viaἪa noastrŁ de zi cu zi. Fie cŁ sunt jucate 

pe calculator, consolŁ sau telefon, ele sunt foarte populare 

Ἠi st©rnesc multe discuἪii, pot fi utile Ἠi distractive dacŁ 

sunt jucate cu moderaἪie, dar pot deveni dŁunŁtoare 

atunci c©nd se exagereazŁ.  Ele pot avea Ἠi efecte pozitive 

atunci c©nd sunt folosite cu mŁsurŁ.  

Jocurile video pot deveni sursŁ de dependenἪŁ dacŁ 

ocupŁ mult timp Ἠi neglijŁm Ἠcoala, miἨcarea sau relaἪiile cu cei din jur. Jocurile violente sau folosirea 

excesivŁ pot influenἪa negativ comportamentul. 

Multe jocuri dezvoltŁ, g©ndirea logicŁ Ἠi capacitatea de a lua decizii rapide.  

  Jocurile de strategie Ἠi construcἪie (precum Minecraft, SimCity, Civilization sau diverse jocuri de tip 

board game transpus ´n digital) sunt instrumente educaἪionale extrem de puternice. 

  Pe l©ngŁ rezolvarea problemelor, acestea dezvoltŁ o serie de competenἪe esenἪiale pentru elevi: 

     G©ndirea CriticŁ ѽi Planificarea pe Termen Lung 

Spre deosebire de jocurile care necesitŁ doar reflexe, cele de strategie ´i forἪeazŁ pe elevi sŁ anticipeze 

consecinἪele propriilor decizii. Ei ´nvaἪŁ sŁ: 

¶ Gestioneze resurse limitate (bani, timp, materiale). 

¶ StabileascŁ prioritŁἪi ´ntre nevoile imediate Ἠi obiectivele viitoare. 

Creativitatea ѽi Inovarea 

    Jocurile de construcἪie funcἪioneazŁ ca un "sandbox" (un spaἪiu de joacŁ liber), unde nu existŁ un singur 

rŁspuns corect. Elevii: 

¶ ExperimenteazŁ cu design-uri Ἠi structuri originale. 

¶ GŁsesc soluἪii neconvenἪionale pentru a depŁἨi obstacolele tehnice. 

    Dezvoltarea AbilitŁѿilor STEM 
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    Multe dintre aceste jocuri au la bazŁ principii de matematicŁ, fizicŁ Ἠi logicŁ: 

¶ Geometrie: Calcularea spaἪiului necesar pentru o construcἪie. 

¶ Inginerie:  ĊnἪelegerea modului ´n care diferite componente interacἪioneazŁ (de exemplu, circuitele 

de Redstone în Minecraft). 

¶ Economie: ĊnἪelegerea cererii Ἠi ofertei sau a eficienἪei costurilor. 

 

     Perseverenѿa ѽi Adaptabilitatea 

    Ċn aceste jocuri, eἨecul nu este un capŁt de drum, ci o oportunitate de ´nvŁἪare. Elevii ´nvaἪŁ sŁ: 

¶ Analizeze de ce o strategie nu a funcἪionat. 

¶ ĊἨi ajusteze planul Ἠi sŁ ´ncerce din nou (rezilienἪŁ). 

Aceste jocuri transformŁ ´nvŁἪarea dintr-un proces pasiv într-unul activ, unde elevul deἪine controlul 

total asupra mediului sŁu. 

Concluzia este simplŁ: jocurile video nu sunt bune, nici rele ´n sine. Echilibrul este cheia. Jucate responsabil, 

ele pot deveni un instrument util de ´nvŁἪare Ἠi relaxare.  
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    Prof. Lizica Croitoru  

 Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

 

  Dispozitivele electonice  conectate cât Ἠi cantitŁἪile mari de date pe care acestea le genereazŁ creeazŁ 

oportunitŁἪi Ἠi riscuri din punct de vedere al securitŁἪii: de la fabricare Ἠi testare p©nŁ la instalare Ἠi service.  

       Pe mŁsurŁ ce majoritatea organizaἪiilor  ́ Ἠi extind amprenta digitalŁ, devine imperativ sŁ fie cât mai bine  

protejate disponibilitatea, integritatea Ἠi 

confidenἪialitatea sistemelor de comunicaἪii Ἠi securitate. 

AmeninἪŁrile ´mpotriva securitŁἪii cibernetice trebuie 

luate ´n serios Ἠi prevenite ´n mod proactiv cu o abordare 

defensivŁ la fiecare  nivel de sistem, specificŁ nevoilor 

organizaἪionale. 

Securitatea ciberneticŁ se bazeazŁ pe trei factori 

principali: 

¶ ConfidenἪialitatea datelor Ἠi a informaἪiilor ï in cazul acesta  datele sensibile sunt accesate Ἠi 

manipulate doar de cŁtre persoane care au un nivel corespunzŁtor de autorizare. 

¶ Integritatea datelor Ἠi a informaἪiilor ï priveἨte securitatea ciberneticŁ prin prisma folosirii de date 

care nu au fost òcorupteò cu rea intenἪie sau din neglijenἪŁ. Folosirea de date Ἠi informaἪii reale, 

securizate, la care au avut acces doar persoanele desemnate în acest sens este unul din paἨii esenἪiali 

cŁtre un bun nivel de securitate ciberneticŁ.  

¶ Accesul la informaἪii ï în cazul acesta doar utilizatorilor autorizaἪi care au permis au acces la 

pachetele de date Ἠi informaἪii din sistemul respectiv. De asemenea, accesul la informaἪii ar trebui 

protejat permanent ´mpotriva ´ncercŁrilor de rea-credinἪŁ de a le accesa fŁrŁ permisiune cu ajutorul 

unor programe informatice de apŁrare. 

       Putem spune cŁ nici o metodŁ de protecἪie nu este complet sigurŁ. Un mecanism de "apŁrare ´n 

profunzime", care astŁzi este eficient, poate sŁ nu fie eficient m©ine, deoarece modurile Ἠi mijloacele de 

atacuri cibernetice se schimbŁ ´n mod constant. Acesta este motivul pentru care administratorii reἪelelor de 

sisteme de comunicaἪii Ἠi  de control trebuie sŁ fie mereu atenἪi la schimbŁrile ´n securitatea ciberneticŁ sŁ 

lucreze pentru a preveni potenἪialele vulnerabilitŁἪi.  
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Ing. Florin Sima Florescu 
 

                                                                                                                          Liceul Tehnologic ĂConstantin Br©ncoveanuò, T©rgoviѽte 

Chatbot inteligent ï Asistent AI pentru studiu 
 

1. Introducere 

InteligenἪa ArtificialŁ (AI) reprezintŁ un domeniu al informaticii care se ocupŁ cu crearea de sisteme 

capabile sŁ simuleze inteligenἪa umanŁ. Unul dintre cele mai utilizate exemple de AI este chatbotul ï un 

program care poate comunica cu utilizatorii prin limbaj natural. 

Acest proiect prezintŁ realizarea unui chatbot educaἪional, care are rolul de a ajuta elevii în procesul de 

´nvŁἪare, oferind explicaἪii, rŁspunsuri la ´ntrebŁri Ἠi teste de verificare a cunoἨtinἪelor. 

 
2. Scopul proiectului 

Scopul proiectului este dezvoltarea unui chatbot inteligent care: 

¶ rŁspunde la ´ntrebŁri Ἠcolare; 

¶ explicŁ lecἪii pe ´nἪelesul elevilor; 

¶ genereazŁ teste simple pentru autoevaluare; 

¶ demonstreazŁ utilizarea inteligenἪei artificiale ´n educaἪie. 

 
3. Descrierea aplicaἪiei 

Chatbotul educaἪional este o aplicaἪie care interacἪioneazŁ cu utilizatorul prin text. Utilizatorul poate 

introduce o ´ntrebare sau o cerere, iar chatbotul analizeazŁ mesajul Ἠi oferŁ un rŁspuns adecvat. 

AplicaἪia poate fi utilizatŁ pentru: 

¶ recapitularea lecἪiilor; 

¶ pregŁtirea pentru teste; 

¶ clarificarea noἪiunilor ne´nἪelese; 

¶ ´nvŁἪare individualŁ. 

 
4. Tehnologii utilizate 

Pentru realizarea proiectului au fost utilizate urmŁtoarele tehnologii: 

¶ Limbaj de programare: HTML  /CSS/ JavaScrip/Python 

¶ InteligenἪŁ ArtificialŁ: Procesarea limbajului natural (NLP) 

¶ Biblioteci: scikit-learn, NLTK  

¶ Algoritmi simpli de clasificare a textului 

 
5. Modul de funcἪionare 

FuncἪionarea chatbotului presupune urmŁtorii paἨi: 

1. Utilizatorul introduce o întrebare sau o cerere. 

2. Textul este prelucrat Ἠi analizat. 

3. Chatbotul identificŁ tipul cererii (explicaἪie, test, ´ntrebare). 

4. Sistemul genereazŁ un rŁspuns adecvat. 



LABIRINT, NR. 2 / 2026   ISSN 2286 ï 1785 ISSN-L 2286 ï 1785 

 

 

 

Nr. 2 ɀ  2026 Page 36 
 

 
6. Exemple de utilizare 

Exemplu 1: 

¶ Utilizator: ĂCe este fotosinteza?ò 

¶ Chatbot: ĂFotosinteza este procesul prin care plantele ´Ἠi produc hrana folosind lumina soarelui.ò 

Exemplu 2: 

¶ Utilizator: ĂFŁ-mi un test la biologie.ò 

¶ Chatbot: ĂĊntrebare: Fotosinteza are loc ´n: a) rŁdŁcinŁ b) frunzŁ c) tulpinŁò 

 
7. Fragment de cod (exemplu) 

 

 
 

8. Avantajele utilizŁrii chatbotului 

¶ AjutŁ elevii sŁ ´nveἪe mai uἨor; 

¶ OferŁ rŁspunsuri rapide; 

¶ Poate fi folosit oricând; 

¶ Este un exemplu practic de inteligenἪŁ artificialŁ. 

 
9. Concluzie 

Proiectul ĂChatbot inteligent ï Asistent AI pentru studiuò demonstreazŁ modul ´n care inteligenἪa artificialŁ 

poate fi aplicatŁ ´n domeniul educaἪiei. AplicaἪia este uἨor de utilizat Ἠi poate fi extinsŁ pentru mai multe 

materii Ἠi funcἪionalitŁἪi. 

Acest proiect evidenἪiazŁ importanἪa tehnologiei AI ´n sprijinirea procesului de ´nvŁἪare modern. 

 
10. Bibliografie 

¶ DocumentaἪia Python 

¶ scikit-learn.org 

¶ Materiale educaἪionale despre InteligenἪa ArtificialŁ 
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CHATBOT EDUCAἩIONAL ï COD COMPLET HTML  

<!DOCTYPE html> 

<html lang="ro"> 

<head> 

    <meta charset="UTF-8"> 

    <title>Chatbot EducaἪional AI</title> 

    <style>  

        body { 

            font-family: Arial, sans-serif; 

            background: #f2f2f2; 

            display: flex; 

            justify-content: center; 

            align-items: center; 

            height: 100vh; 

        }  

 

        .chatbox { 

            width: 400px; 

            background: white; 

            border-radius: 10px; 

            box-shadow: 0 0 10px rgba(0,0,0,0.2); 

            padding: 15px; 

        }  

        .chatlog { 

            height: 300px; 

            overflow-y: auto; 

            border: 1px solid #ccc; 

            padding: 10px;  

            margin-bottom: 10px; 

        }  

        .user { 

            color: blue; 

            margin-bottom: 5px; 

        }  

        .bot { 

            color: green; 

            margin-bottom: 10px; 

        }  

        input { 

            width: 75%; 

            padding: 8px; 

        }  

        button { 

            width: 20%; 

            padding: 8px; 

            background: #4CAF50; 

            color: white; 
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            border: none; 

            cursor: pointer; 

        }  

 

        button:hover { 

            background: #45a049;  

        }   

    </style> 

</head> 

<body> 

<div class="chatbox"> 

    <h3>  Chatbot educaἪional</h3> 

    <div class="chatlog" id="chatlog"></div> 

    <input type="text" id="userInput" placeholder="Scrie o întrebare..."> 

    <button onclick="sendMessage()">Trimite</button> 

</div> 

<script> 

function sendMessage() { 

    let input = document.getElementById("userInput"); 

    let message = input.value.toLowerCase(); 

    let chatlog = document.getElementById("chatlog"); 

 

    if (message === "") return; 

 

    chatlog.innerHTML += "<div class='user'><b>Tu:</b> " + input.value + "</div>"; 

 

    let response = chatbot(message); 

 

    chatlog.innerHTML += "<div class='bot'><b>Chatbot:</b> " + response + "</div>"; 

    input.value = ""; 

    chatlog.scrollTop = chatlog.scrollHeight; 

}  

 

function chatbot(text) { 

 

    if (text.includes("salut") || text.includes("buna")) { 

        return "Salut! Sunt asistentul tŁu AI pentru studiu "; 

    }  

 

    if (text.includes("fotosinteza")) { 

        return "Fotosinteza este procesul prin care plantele folosesc lumina soarelui pentru a produce hranŁ Ἠi 

oxigen."; 

    }  

 

    if (text.includes("sistemul solar")) { 

        return "Sistemul Solar este format din Soare Ἠi planetele care se rotesc ´n jurul lui."; 

    }  
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    if (text.includes("celula")) { 

        return "Celula este unitatea de bazŁ a tuturor organismelor vii."; 

    }  

 

    if (text.includes("test") && text.includes("biologie")) { 

        return "TEST BIOLOGIE:<br>1. Fotosinteza are loc ´n:<br>a) rŁdŁcinŁ<br>b) frunzŁ <br>c) 

tulpinŁ"; 

    }  

 

    if (text.includes("test") && text.includes("geografie")) { 

        return "TEST GEOGRAFIE:<br>1. Capitala Rom©niei este:<br>a) Cluj<br>b) BucureἨti <br>c) 

IaἨi"; 

    }  

 

    return "Nu am ´nἪeles. ĊncearcŁ: salut, fotosinteza, test biologie."; 

}  

</script> 

 

</body> 

</html> 
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În perioada 17ï21 noiembrie 2025, profesor consilier Ἠcolar, Georgescu Ariadna Constantina Ἠi 

profesor de geografie, MihŁescu Mariana de la Liceul Tehnologic ,,Constantin Br©ncoveanuò , T©rgoviἨte, 

jud. D©mboviἪa, au participat la activitatea de Job Shadowing, care s-a desfŁἨurat la António Nobre 

Secondary School, Porto, Portugalia, în cadrul Proiectului Erasmus : 2025-1-RO01-KA121-SCH-

000329161;Accreditation code: 2022-1-RO01-KA120-SCH-000107804 ;KA121-SCH - Accredited 

projects for mobility of learners and staff in school education; Accreditation type: Accreditation for 

an individual organisation 

Activitatea a avut ca obiectiv general observarea de bune practici educaἪionale, prin explorarea 

diferitelor stiluri de predare Ἠi ´nἪelegerea modului ´n care Ἠcoala gazdŁ integreazŁ consilierea, medierea 

culturalŁ, evaluarea Ἠi activitŁἪile extracurriculare ´n sprijinul elevilor. 

Ziua ´nt©i a mobilitŁἪii a reprezentat un ´nceput promiἪŁtor, oferindu-ne o imagine amplŁ asupra 

culturii organizaἪionale a Ἠcolii. Am fost ´nt©mpinate cu profesionalism Ἠi deschidere, iar prezentarea 

realizatŁ ´n bibliotecŁ a evidenἪiat at©t structura instituἪiei, c©t Ἠi valorile care ´i ghideazŁ activitatea. Turul 

ghidat al facilitŁἪilor educaἪionale Ἠi administrative ne-au permis sŁ ´nἪelegem mai bine dinamica internŁ Ἠi 

modul ´n care sunt organizate Ἠi valorificate spaἪiile de ´nvŁἪare. 

Observarea orei de Limba EnglezŁ la clasa a X-a, susἪinutŁ de prof. Antonieta Soares, a completat excelent 

aceastŁ primŁ zi. LecἪia a fost interactivŁ, iar elevii au lucrat ´n grupuri pentru a realiza o prezentare complexŁ 

despre oraἨul Porto, abord©ndu-l din perspectivŁ culturalŁ, istoricŁ Ἠi gastronomicŁ. RecomandŁrile lor s-au 

dovedit valoroase Ἠi au devenit un adevŁrat ghid pentru explorarea oraἨului pe durata mobilitŁἪii. 

Ċn ansamblu, prima zi a setat tonul unei experienἪe formative bogate Ἠi inspirante. 

  

 

 

Ziua a doua a reprezentat o experienἪŁ deosebit de valoroasŁ pentru formarea noastrŁ profesionalŁ. Am 

început prin observarea unei ore de Biologie la clasa a X-a, susἪinutŁ de prof. Manuela Ara¼jo, unde am 

remarcat utilizarea unor metode moderne Ἠi interactive de predare. În continuare, directorul adjunct a 
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prezentat sistemul european de asigurare a calitŁἪii ´n educaἪia Ἠi formarea profesionalŁ ï EQAVET Stamp, 

oferind o imagine clarŁ asupra modului ´n care standardele de calitate sunt implementate la nivel instituἪional.  

 

Am participat apoi la o sesiune dedicatŁ medierii lingvistice Ἠi culturale ´n Ἠcolile din grup, o temŁ esenἪialŁ 

pentru incluziune Ἠi sprijinul elevilor proveniἪi din medii diverse. De asemenea, prezentarea GAF a evidenἪiat 

rolul esenἪial al psihologilor Ἠcolari ´n consilierea vocaἪionalŁ Ἠi ´n susἪinerea socio-emoἪionalŁ a elevilor.  
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Ziua s-a ´ncheiat cu observarea unei ore de Limba EnglezŁ la clasa a XII-a, susἪinutŁ de prof. Helena Silva, 

o lecἪie bine structuratŁ Ἠi adaptatŁ nevoilor elevilor. Ċn ansamblu, ´ntreaga zi ne-a oferit perspective relevante 

Ἠi aplicabile asupra calitŁἪii educaἪiei, consilierii Ἠi incluziunii ´n mediul Ἠcolar.  

În cea de-a treia zi am avut ocazia de a observa diversitatea stilurilor de predare din cadrul Ἠcolii. Am ´nceput 

cu ora de Geografie susἪinutŁ de prof. Salom® Ribeiro, o lecἪie bine structuratŁ, ´n care materialele vizuale Ἠi 

abordarea interactivŁ au facilitat ´nἪelegerea temei. 
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Ċn continuare, la ora de MatematicŁ predatŁ de prof. Susana 

Soberano, am remarcat modul ´n care tehnologia Ἠi explicaἪiile 

etapizate au fost utilizate pentru a sprijini ritmurile diferite de 

´nvŁἪare ale elevilor. 

Ultima parte a zilei a fost dedicatŁ observŁrii unei ore de 

MatematicŁ aplicatŁ ἨtiinἪelor sociale (clasa a X-a LH) cu prof. 

Patr²cia Azevedo. AceastŁ lecἪie a evidenἪiat ´ntr-un mod clar 

relevanἪa conἪinuturilor matematice ´n viaἪa realŁ Ἠi ´n situaἪii 

concrete, fapt care a stimulat interesul Ἠi implicarea elevilor. 

Per ansamblu, ziua a demonstrat c©t de variate Ἠi adaptate pot fi 

strategiile de predare, fiecare disciplinŁ contribuind ´n mod unic 

la dezvoltarea elevilor. 

Ziua a patra a adus o combinaἪie interesantŁ ´ntre activitate fizicŁ 

Ἠi observarea procesului de predare. DimineaἪa a fost dedicatŁ 

unei sesiuni de tip Boxing, coordonatŁ de prof. Wlodzimierz 

Podstawski, o experienἪŁ surprinzŁtor de plŁcutŁ care a evidenἪiat 

impactul educaἪiei fizice asupra dezvoltŁrii competenἪelor non-cognitive, precum autocontrolul, disciplina Ἠi 

motivaἪia.  

Ċn a doua parte a zilei, am observat o orŁ de Limba EnglezŁ la clasa a X-a (CT), susἪinutŁ de prof. Helena 

Silva. LecἪia a fost dinamicŁ, centratŁ pe comunicare Ἠi implicare activŁ, iar modul ´n care profesorul a 

adaptat activitŁἪile la nevoile fiecŁrui elev a contribuit la un climat de ´nvŁἪare eficient Ἠi motivant. 

Ċn ansamblu, aceastŁ zi a subliniat at©t importanἪa activitŁἪilor fizice ´n formarea elevilor, c©t Ἠi valoarea unui 

stil de predare interactiv Ἠi incluziv. 

Ziua a cincea a marcat ´ncheierea mobilitŁἪii Ἠi a oferit ocazia unei 

reflecἪii asupra ´ntregii experienἪe. Observarea orei de FizicŁ Ἠi 

Chimie, susἪinutŁ de prof. Marta Pires, a evidenἪiat importanἪa 

experimentelor ´n procesul de ´nvŁἪare activŁ, precum Ἠi modul în 

care acestea stimuleazŁ curiozitatea Ἠi ´nἪelegerea profundŁ a 

fenomenelor ἨtiinἪifice.Ulterior, procesul de finalizare a 

documentelor mobilitŁἪii ï Europass Ἠi certificatele aferente ï s-a 

desfŁἨurat ´ntr-un mod bine organizat Ἠi eficient. Acest moment a 

oferit Ἠi prilejul unei discuἪii finale cu gazdele, ´n cadrul cŁreia am 

putut ´mpŁrtŁἨi  

impresii, concluzii Ἠi recomandŁri. 

 

Ċn ansamblu, aceastŁ ultimŁ zi a consolidat valoarea ´ntregii 

experienἪe Ἠi a subliniat impactul pozitiv al activitŁἪilor observate 

asupra dezvoltŁrii mele profesionale. 

Pe parcursul mobilitŁἪii, am avut ocazia sŁ descoperim Ἠi sŁ 

´nἪelegem ´n profunzime diverse aspecte ale practicii educaἪionale 

din Ἠcoala gazdŁ. Am analizat Ἠi comparat stiluri diferite de predare, observ©nd metode variate prin care 

profesorii reuἨesc sŁ implice activ elevii ´n procesul de ´nvŁἪare. Am identificat strategii eficiente de 

consiliere Ἠi sprijin vocaἪional, utile ´n orientarea elevilor Ἠi ´n susἪinerea dezvoltŁrii lor personale. 
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TotodatŁ, am ´nἪeles importanἪa medierii culturale ´n crearea unui mediu incluziv, ´n care diversitatea este 

respectatŁ Ἠi valorificatŁ. Am observat modul ´n care activitŁἪile extracurriculare contribuie la dezvoltarea 

competenἪelor socio-emoἪionale ale elevilor, oferindu-le oportunitŁἪi de exprimare, colaborare Ἠi autoreglare. 

De asemenea, am descoperit noi modalitŁἪi de evaluare Ἠi feedback, care favorizeazŁ ´nvŁἪarea continuŁ Ἠi 

adaptarea procesului educaἪional la nevoile elevilor. 

Mobilitatea a fost o experienἪŁ extrem de plŁcutŁ Ἠi utilŁ. Atmosfera deschisŁ, disponibilitatea profesorilor Ἠi 

diversitatea orelor observate au contribuit la o ´nvŁἪare autenticŁ Ἠi la schimb de bune practici. Activitatea 

sportivŁ Ἠi discuἪiile profesionale informale au completat armonios programul. 

Participarea la aceastŁ mobilitate a oferit oportunitŁἪi valoroase de dezvoltare profesionalŁ, consolid©nd 

competenἪele pedagogice, de consiliere Ἠi de colaborare internaἪionalŁ. 

   

 

ConἪinutul cursului de formare a corespuns nevoilor educaἪionale actuale Ἠi a oferit instrumente concrete pe 

care le putem implementa Ἠi disemina ´n practica noastrŁ didacticŁ. 

 

 

 

Profesor consilier Ἠcolar Georgescu Ariadna Constantina Ἠi  

Profesor MihŁescu Mariana 

 

 

 

 

Conѿinutul acestui buletin reprezintŁ responsabilitatea exclusivŁ a autorilor, iar Agenѿia NaѿionalŁ ѽi 

Comisia EuropeanŁ nu sunt responsabile pentru modul ´n care conѿinutul informaѿiei a fost folosit. 
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Conѿinutul acestui buletin reprezintŁ responsabilitatea exclusivŁ a autorilor, iar Agenѿia NaѿionalŁ ѽi 

Comisia EuropeanŁ nu sunt responsabile pentru modul ´n care conѿinutul informaѿiei a fost folosit. 

Proiect realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene prin Programul Erasmus+. 

 



LABIRINT, NR. 2 / 2026   ISSN 2286 ï 1785 ISSN-L 2286 ï 1785 

 

 

 

Nr. 2 ɀ  2026 Page 48 
 

În perioada 09 ï 13 mart ie 2026,  s-a desfŁἨurat Mobilitatea InternaἪionalŁ de grup a 8 elevi ´nsoἪiἪi 

de doi profesori de la Liceul Tehnologic ,,Constantin Br©ncoveanuò- T©rgoviἨte, Marin Constantin-Cristian 

Ἠi Prodan Sebastian, în cadrul Proiectului Erasmus: 2025-1-RO01-KA121-SCH-

000329161;Accreditation code: 2022-1-RO01-KA120-SCH-000107804 ;KA121-SCH - Accredited 

projects for mobility of learners and staff in school education; Accreditation type: Accreditation for 

an individual organisation, în Chelm, POLONIA. 

Mobilitatea de grup s-a desfŁѽurat pe o perioadŁ de 5 zile + 2 zile de cŁlŁtorie, iar activitŁѿile au avut loc la ѽcoala 

gazdŁ Zespoğ Szk·ğ Ekonomicznych i Mundurowych, din Chelm - POLONIA. 

 

 

Elevii participanἪi au fost ´nsoἪiἪi de doamnii profesori Marin Constantin-Cristian Ἠi Prodan Sebastian. 

 

Programul pe zile a fost urmŁtorul: 

 

:ÉÕÁ ρ ɀ ,ÕÎÉȟ ω ÍÁÒÔÉÅ 

Mobilitatea de grup Erasmus+ a debutat cu o ´nt©lnire de bun venit organizatŁ ´n sala festivŁ a Ἠcolii 

gazdŁ. Elevii Ἠi profesorii participanἪi au fost ´nt©mpinaἪi de conducerea instituἪiei Ἠi de elevii polonezi 

implicaἪi ´n proiect. Ċn cadrul ´nt©lnirii, au fost prezentate materiale video despre ἨcoalŁ Ἠi despre activitŁἪile 

educaἪionale desfŁἨurate ´n cadrul acesteia. 

DupŁ momentul introductiv, elevii rom©ni au participat la un tur ghidat al Ἠcolii, realizat de elevii gazdŁ, 

av©nd astfel ocazia sŁ descopere spaἪiile educaἪionale Ἠi facilitŁἪile instituἪiei. ActivitŁἪile de integrare care 

Nr. crt.  NUMELE ἧI PRENUMELE ELEVULUI CLASA 

1. DUἩŀ VLŀDUἩ  a XII -a S 

2. NEAGOE VALENTIN GEORGIAN a XII -a S 

3. BANU IOANA  a XII -a S 

4. BOBLEACŀ NICUἧOR ANDREI  a XII -a S 

5. GROSU EUGENIA MARIA  a XII -a S 

6. PANŀ MARIA FLORENTINA  a XII -a S 

7. NEAGU ALEXANDRU  a XII -a S 

8. CREἩU ALEXANDRU ANDREI a XII -a S 
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au urmat au avut rolul de a facilita interacἪiunea dintre participanἪi Ἠi de a crea un climat de colaborare Ἠi 

prietenie. Ċn paralel, profesorii ´nsoἪitori au participat la o ´nt©lnire informalŁ cu directorul Ἠcolii. 

Programul zilei a continuat cu o activitate interactivŁ de tip quiz, realizatŁ pe platforma Kahoot!, prin care 

elevii Ἠi-au testat cunoἨtinἪele Ἠi au colaborat ´n echipe internaἪionale. Prima zi s-a încheiat cu Atelierul de 

proiect I, ´n cadrul cŁruia elevii au ´nceput activitŁἪile tematice planificate ´n proiect, lucr©nd ´n grupuri 

mixte româno-poloneze. 

 

:ÉÕÁ ς ɀ -ÁÒĪÉȟ ρπ ÍÁÒÔÉÅ 

A doua zi a mobilitŁἪii a fost dedicatŁ descoperirii patrimoniului cultural Ἠi istoric al oraἨului Cheğm. 

ParticipanἪii au vizitat impresionanta Basilica of the Birth of the Virgin Mary, unde au explorat cripta Ἠi au 

urcat ´n turnul clopotniἪŁ situat pe deal, de unde au putut admira panorama oraἨului. 

Programul a continuat cu o vizitŁ la muzeul local Ἠi la o bisericŁ ortodoxŁ din oraἨ, activitate ce a oferit 

elevilor oportunitatea de a ´nἪelege mai bine diversitatea culturalŁ Ἠi religioasŁ a regiunii. 

Ċn a doua parte a zilei, grupul a vizitat celebrul obiectiv turistic al oraἨului, Cheğm Chalk Undergrounds, o 

reἪea de galerii subterane sŁpate ´n cretŁ, care reprezintŁ una dintre cele mai interesante atracἪii istorice ale 

zonei. 

Ziua s-a ´ncheiat cu o activitate recreativŁ la Park Wodny Cheğm, parcul acvatic local, unde elevii au avut 

ocazia sŁ socializeze Ἠi sŁ se relaxeze dupŁ programul cultural intens. 

 

:ÉÕÁ σ ɀ -ÉÅÒÃÕÒÉȟ ρρ ÍÁÒÔÉÅ 

DimineaἪa a ´nceput cu Atelierul de proiect II, desfŁἨurat ´n interiorul Ἠcolii, unde elevii au continuat 

activitŁἪile tematice ale proiectului Erasmus+, dezvolt©nd idei Ἠi lucr©nd colaborativ. 

Ulterior, participanἪii au asistat la o demonstraἪie de exerciἪiu militar prezentatŁ de elevii instituἪiei gazdŁ. 

Activitatea a fost urmatŁ de o sesiune sportivŁ ´n sala de sport a Ἠcolii Ἠi de o experienἪŁ ineditŁ la un poligon 

virtual de tragere, unde elevii au putut experimenta tehnologii educaἪionale moderne. 

Programul zilei s-a încheiat într-o atmosferŁ culturalŁ Ἠi artisticŁ: elevii au participat la un atelier de dansuri 

tradiἪionale poloneze, urmat de o sesiune de karaoke, care a contribuit la consolidarea relaἪiilor de prietenie 

dintre participanἪi. 

 

 



LABIRINT, NR. 2 / 2026   ISSN 2286 ï 1785 ISSN-L 2286 ï 1785 

 

 

 

Nr. 2 ɀ  2026 Page 50 
 

:ÉÕÁ τ ɀ *ÏÉȟ ρς ÍÁÒÔÉÅ 

ActivitŁἪile au debutat cu o lecἪie introductivŁ de limba polonezŁ, susἪinutŁ de elevii Ἠi profesorii 

Ἠcolii gazdŁ. Ċn spiritul schimbului cultural reciproc, elevii rom©ni au prezentat elemente de limbŁ Ἠi culturŁ 

rom©nŁ, promov©nd tradiἪiile Ἠi specificul naἪional. 

Ċn continuarea programului, grupul a realizat o excursie de studiu ´n oraἨul Lublin, unul dintre cele mai 

importante centre istorice Ἠi culturale din estul Poloniei. Vizita a inclus explorarea centrului istoric, a 

monumentelor reprezentative Ἠi a unor obiective culturale locale, oferind elevilor o perspectivŁ asupra 

patrimoniului Ἠi istoriei regiunii. 

 

:ÉÕÁ υ ɀ 6ÉÎÅÒÉȟ ρσ ÍÁÒÔÉÅ 

Ultima zi a mobilitŁἪii a ´nceput cu un street game educativ, o activitate interactivŁ desfŁἨuratŁ ´n 

oraἨ, care a combinat elemente de orientare, cooperare Ἠi descoperire culturalŁ. 

Ulterior a avut loc Atelierul de proiect IV, dedicat realizŁrii unei sinteze a activitŁἪilor desfŁἨurate pe 

parcursul mobilitŁἪii. Elevii au reflectat asupra competenἪelor dob©ndite, asupra experienἪelor interculturale 

Ἠi asupra impactului proiectului asupra dezvoltŁrii lor personale Ἠi educaἪionale. 

Mobilitatea s-a încheiat într-o atmosferŁ festivŁ, printr-un concert organizat de elevii Ἠcolii gazdŁ Ἠi o 

ceremonie de rŁmas bun, marc©nd finalul unei experienἪe educaἪionale Ἠi al unor noi prietenii internaἪionale. 

 

GALERIE FOTO  

VarἨovia 
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Chelm 
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Lublin (Majdanek - lagŁr de concentrare Ἠi exterminare nazistŁ  

din timpul celui de-al Doilea RŁzboi Mondial) 

 

 

 



LABIRINT, NR. 2 / 2026   ISSN 2286 ï 1785 ISSN-L 2286 ï 1785 

 

 

 

Nr. 2 ɀ  2026 Page 55 
 

 
 

 

Lublin (Microcity - un oraἨ construit ´n miniaturŁ) 
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Chelm (lecἪia de rom©no-polonezŁ) 
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Ċn drum spre casŁ ... 

 

 
 

 

 

Coordonator proiect Erasmus, prof . Pertea Cristina-Adriana Ἠi 

prof. Marin Cristian, prof. Prodan Sebastian (profesorii ´nsoἪitori de grup) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conѿinutul acestui buletin reprezintŁ responsabilitatea exclusivŁ a autorilor, iar Agenѿia NaѿionalŁ ѽi 

Comisia EuropeanŁ nu sunt responsabile pentru modul ´n care conѿinutul informaѿiei a fost folosit. 
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PROIECTUL CU NR: 2025-1-RO01-KA121-SCH-000329161 

Accreditation code: 2022-1-RO01-KA120-SCH-000107804 

ERASMUS ACCREDITED PROJECTS FOR MOBILITY OF 

LEARNERS AND STAFF IN SCHOOL EDUCATION  

 

 

BULETIN INFORMATIV NR. 3 

- MOBILITATE DE GRUP - 

16 ï 20.03.2026 

CRACOVIA , POLONIA  

 

 

 

 

 

 

Conѿinutul acestui buletin reprezintŁ responsabilitatea exclusivŁ a autorilor, iar Agenѿia NaѿionalŁ ѽi 

Comisia EuropeanŁ nu sunt responsabile pentru modul ´n care conѿinutul informaѿiei a fost folosit. 

Proiect realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene prin Programul Erasmus+. 
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În perioada 16 ï 20 mart ie 2026,  s-a desfŁἨurat Mobilitatea InternaἪionalŁ de grup a 10 elevi ´nsoἪiἪi 

de douŁ cadre didactice de la Liceul Tehnologic ,,Constantin Br©ncoveanuò- T©rgoviἨte, prof. ἧetreanu Emil-

Sebastian Ἠi prof. Mihai Teodora-Mihaela, în cadrul Proiectului Erasmus: 2025-1-RO01-KA121-SCH-

000329161; Accreditation code: 2022-1-RO01-KA120-SCH-000107804; KA121-SCH - Accredited 

projects for mobility of learners and staff in school education; Accreditation type: Accreditation for 

an individual organisation, în CRACOVIA, POLONIA.  

-ÏÂÉÌÉÔÁÔÅÁ ÄÅ ÇÒÕÐ ÓȤÁ ÄÅÓÆáĦÕÒÁÔ ÐÅ Ï ÐÅÒÉÏÁÄá ÄÅ υ 
ÚÉÌÅ Ϲ ς ÚÉÌÅ ÄÅ ÃáÌáÔÏÒÉÅȟ ÉÁÒ ÁÃÔÉÖÉÔáĪÉÌÅ ÁÕ ÁÖÕÔ ÌÏÃ ÌÁ 
ĦÃÏÁÌÁ ÇÁÚÄá :ÅÓÐĕč 3ÚËĕč -ÅÃÈÁÎÉÃÚÎÙÃÈ .Ò ρȟ ÄÉÎ 

#ÒÁÃÏÖÉÁ Ȥ 0/,/.)!Ȣ 

 

 

Elevii participanἪi au fost ´nsoἪiἪi de prof. ἧetreanu Emil-Sebastian Ἠi prof. Mihai Teodora-Mihaela. 

 

 

 

 

Nr. crt.  NUMELE ἧI PRENUMELE ELEVULUI CLASA 

1. ENACHE NICOLETA LOREDANA  a XI-a M 

2. OFILAT TEODOR ï MARIAN  a XI-a M 

3. DUMITRU ANDREEA TEODORA  a XI-a M 

4. GHIἧEA MARIA ï ISABEL  a XI-a M 

5. FIERARU BIANCA ï ANDREEA a XI-a M 

6. PETRE MIHAI ï GABRIEL a XI-a M 

7. PURU MARIO ï VALENTINO  a XI-a M 

8. ἧONTEA ROBERTA ï DANIELA  a XI-a M 

9. ZAMFIR DANIEL ï THEODOR a XI-a M 

10. CHIRAN DIANA-NICOLETA a XI-a M 
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Programul pe zile a fost urmŁtorul: 

:ÉÕÁ ρ ɀ ,ÕÎÉȟ ρφ ÍÁÒÔÉÅ 

Prima zi a mobilitŁἪii a debutat cu o ´nt©lnire de bun venit, ´n cadrul cŁreia elevii Ἠi profesorii s-au prezentat 

Ἠi au fost introduἨi ´n tematica activitŁἪilor. Atmosfera a fost una deschisŁ, favoriz©nd integrarea Ἠi 

colaborarea ´ntre participanἪi. 

A urmat Workshopul 1: Digital communication & online safety, unde elevii au participat la activitŁἪi 

interactive privind siguranἪa online, protecἪia datelor personale Ἠi comportamentul responsabil ´n mediul 

digital. 

DupŁ-amiaza a fost dedicatŁ explorŁrii centrului istoric al oraἨului, incluz©nd vizita ´n Rynek Gğ·wny, una 

dintre cele mai mari pieἪe medievale din Europa, Ἠi la St. Mary's Basilica, un simbol arhitectural al oraἨului. 

ParticipanἪii au descoperit atmosfera vibrantŁ a oraἨului Ἠi au fŁcut cunoἨtinἪŁ cu patrimoniul cultural local. 

:ÉÕÁ ς ɀ -ÁÒĪÉȟ ρχ ÍÁÒÔÉÅ 

Ziua a doua a fost dedicatŁ dezvoltŁrii competenἪelor de educaἪie media. Ċn cadrul Workshopului 2: Media 

literacy, elevii au analizat diferenἪele dintre Ἠtirile reale Ἠi cele false, particip©nd la activitŁἪi de fact-checking 

care au stimulat g©ndirea criticŁ. 

Ulterior, ´n cadrul activitŁἪii practice, elevii au realizat ´n echipe un scurt Ănews postò sau o poveste vizualŁ, 

aplic©nd cunoἨtinἪele dob©ndite. 

În a doua parte a zilei, grupul a vizitat Wawel Castle, unul dintre cele mai importante obiective istorice ale 

Poloniei, Ἠi Wawel Cathedral. Elevii au aflat informaἪii despre istoria regalŁ a Poloniei Ἠi importanἪa acestui 

complex cultural. 

:ÉÕÁ σ ɀ -ÉÅÒÃÕÒÉȟ ρψ ÍÁÒÔÉÅ 

ActivitŁἪile educaἪionale au continuat cu Workshopul 3: AI tools for education & media, unde elevii au 

explorat utilizarea instrumentelor bazate pe inteligenἪŁ artificialŁ ´n educaἪie Ἠi ´n crearea de conἪinut media. 

Ċn cadrul activitŁἪii practice, participanἪii au realizat scurte filmŁri video, experiment©nd diferite roluri ´n 

procesul de creaἪie (filmare, regie, organizare). 

DupŁ-amiaza a inclus o vizitŁ la Kazimierz District, fostul cartier evreiesc, unde elevii au descoperit istoria 

Ἠi diversitatea culturalŁ a oraἨului, precum Ἠi la Oskar Schindler Factory Museum, un muzeu dedicat istoriei 

oraἨului ´n timpul celui de-al Doilea RŁzboi Mondial. 

 

:ÉÕÁ τ ɀ *ÏÉȟ ρω ÍÁÒÔÉÅ 
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Ziua a început cu Workshopul 4: Basic editing on phone, unde elevii au ´nvŁἪat tehnici de editare video 

utiliz©nd aplicaἪii precum CapCut Ἠi Canva, pun©nd accent pe subtitrŁri Ἠi ritmul materialului video. 

Ċn continuare, elevii au lucrat la proiectul de echipŁ, realiz©nd un reel video pe temŁ digitalŁ, valorific©nd 

competenἪele dob©ndite anterior. 

Programul zilei a inclus Ἠi o vizitŁ la Wieliczka Salt Mine, un sit inclus ´n patrimoniul UNESCO, unde elevii 

au explorat impresionantele galerii subterane Ἠi au ´nvŁἪat despre istoria exploatŁrii sŁrii. 

:ÉÕÁ υ ɀ 6ÉÎÅÒÉȟ ςπ ÍÁÒÔÉÅ 

Ultima zi a mobilitŁἪii a fost dedicatŁ reflecἪiei Ἠi evaluŁrii. Elevii au participat la o sesiune de discuἪii privind 

competenἪele dob©ndite Ἠi experienἪa generalŁ a mobilitŁἪii. 

DupŁ completarea formularelor de evaluare Ἠi primirea certificatelor, activitŁἪile s-au ´ncheiat cu o vizitŁ la 

Planty Park, care ´nconjoarŁ centrul istoric, Ἠi la Cloth Hall, un simbol al comerἪului medieval. 

Mobilitatea desfŁἨuratŁ ´n CRACOVIA, POLONIA a combinat ´n mod eficient activitŁἪile 

educaἪionale moderne cu explorarea patrimoniului cultural european. Elevii au dob©ndit competenἪe digitale, 

media Ἠi interculturale, dezvolt©ndu-Ἠi ´n acelaἨi timp spiritul de echipŁ Ἠi deschiderea cŁtre diversitate. 
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GALERIE FOTO  

 

CRACOVIA  
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